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Ordforanden har ordet

Kédra SKSF-van

Med naturens konstverk utanfor mitt
fonster, dar traden alltmer skiftar farg, ska
jag forsoka skriva en liten hdlsning med
nagra tankar till dig. Mitt lilla dppeltrad har
nu for forsta gangen manga roda dpplen.
Jag ar ingen expert pa frukttrad, men antar
att forutsattningarna tidigare inte har va-
rit de basta. Vader och tillgang pa insekter
kan inverka. For ett par ar sedan fick jag
hjalp med att beskdra tradet. Jag har en-
dast ett ensamt dppeltrdad, men nar tradet
blommade i ar fick jag en blommande kvist
av nagon som hade ett liknande dppeltrad.
Kvisten placerades sedan i mitt trad.

Jesus sa: "Ni har inte utvalt mig, utan jag
har utvalt er till att ga uti varlden och bara
frukt, frukt som bestar” (Joh.15:16) For att
bararik frukt behover vi de basta forutsatt-
ningarna. Jesus sa: ”Jag ar vinstocken, ni ar
grenarna. Om nagon ar kvar i mig och jag
i honom bér han rik frukt.” (Joh.15:5) Den
bésta forutsattningen ar att leva i gemen-
skap med Jesus, men vi kan dven behova
gemenskap med andra kristna vanner. Det
star i Matt.7 att man genom frukten kan
kdnna igen tradet. Det forekommer mycket
i vart samhaélle dar man far skorda frukter
som inte dr goda, utan de har en otick ef-
tersmak, och far forédande konsekvenser i
manniskors liv. Grenar som burit de fruk-
terna kommer inte fran den ratta vinstock-
en. Jesus sa att vi ska bara frukt som bestér.
Den frukt som ett liv med Jesus ger har ett
evighetsvarde. Om du tycker att det du gor
inte ar sa markvardigt, minns att du ar var-
defull dar du finns och méter patienter, an-
horiga, kollegor eller grannar och vanner.
Aven om du inte sjilv ser frukten idag kan
du med ditt liv fa bara frukt som bestar.

[ sommar har jag varit utan hemtelefon
och internet. Det innebdr i dagens sam-

hélle vissa bekymmer,, bl.a. uppdateringen
av hemsidan som inte fungerat riktigt bra,,
men jag hoppas snart fa ordning pa det.

Jag ar tacksam Over att det finns en upp-
koppling som alltid fungerar. oavsett var
jag befinner mig. For den som &r isolerad,
forfoljd, lever i krigshdrjade omraden, ar
pa flykt eller kanske ar svart sjuk racker
det med en suck eller tanke s finns Jesus
dar, lyssnar och delar livet med allt vad det
innebar. Bonebron stings heller aldrig av
for nagra reparationer eller explosioner.
Den ar alltid 6ppen.

Jag vill 6nska dig en val-
signad host dar du ar!

Margréth Jansson
Ordférande

kristenivarden@telia.com
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Linda Steen-malet om samvetsfrihet provas

Linda Steen hade en kontraktsanstillning
vid Nykopings lasarett och hade beviljats
studiefinansiering for att vidareutbilda sig
till barnmorska och lovats jobb under minst
tva ar inom landstinget. Men nér Linda un-
der utbildningens gang insag att det kunde
krdvas att hon skulle medverka vid sena
aborter vid forlossningen, i sin tjdnst som
barnmorska, meddelade hon arbetsgivaren
att det enbart var forlossningsvard som hon
ville arbeta med. Arbetsgivaren svarade
med att avbryta kontraktsanstéllningen.

En farsk enkatundersokning fran Sveri-
ges kommuner och landsting visar att 80%
av alla landsting i Sverige har akut brist pa
barnmorskor. Nyligen Lex Maria-anmaldes
Skanes universitetssjukhus i Lund efter att
ett litet barn dog nir den hoggravida mo-
dern skickades hem pé grund av platsbrist
och barnmorskebrist. For att kunna ge en
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Open Doors arbetar i de lander dar
forfoljelsen av kristna ar som storst.
Vi starker, utrustar och uppmuntrar
den lokala forsamlingen.

OpenDoors

| tjdnst for varldens forfoljda kristna

www.open-doors.se

trygg och sédker vard ar det helt avgérande
att det finns tillrackligt med barnmorskor i
varden. Hur kan svenska landsting beldgga
kompetenta och legitimerade barnmor-
skor i princip med yrkesforbud, for att de
vill jobba med forlossningsvard, dar beho-
vet ar storst?

Den 22-26 september kommer Linda
Steens mdl om samvetsfrihet att prévas
av Nykopings tingsratt. Datum for Ellinor
Grimmarks mal i Arbetsdomstolen ar dnnu
inte faststallt.

) SA

Férhan
Stangd:

Ruth Nordstrom
Chefsjurist,
ordférande for Provita

Du som vill stétta kampen om samvets-
frihet kan gora det genom att satta in
en gava pa bankgiro: 5032-7154 eller
swisha till: 123 589 65 19

PP\OVITA*

Promoting Human Rights and Dignity

Hemsida: www.provitasweden.org
E-post: info@provitasweden.org
Telefon: 018-129300

Vi arbetar for att framja manskliga
rattigheter och ett starkare manniskovarde.




"Det fordras mycket av ett vardbitrade”
sade min bror Bengt.

Den forsta oktober 1952 borjade jag arbe-
ta pa Vallentunas trevliga dlderdomshem.
Dar fick jag eget rum och forestandarin-
nans rum lag tvars over hallen. Kokerskan
bodde i ett hornrum pa bottenplanet. Var
tredje sondag var jag ledig och den som da
tjanstgjorde kom in pad rummet med kaffe
och smorgas. Vilken lyxtillvaro! Det bodde
mellan 15-20 pensionidrer pa hemmet.

Enligt forestandarinnan skotte jag min
uppgift bra och hon rekommenderade mig
att soka till Socialvardsforbundets utbild-
ning till alderdomshemsforestandarinna.
Jag blev antagen och forsta laskursen holls
pa Lekmannaskolan i Sigtuna. I Sigtuna
blev jag sjuk och opererades for brusten
blindtarm pa Lowenstromska lasarettet,
Upplands Véasby.

Jag fick gora ett kort avbrott fran mina stu-
dier, men efter tillfrisknandet placerades
jag pa Sundbybergs dlderdomshem. Min
dagliga kladsel var bla klanning enligt sjuk-
husmodell, vitt férklade, fotriktiga skor och
vit krage med svart rosett i och vit mossa.
Nu var jag socialvardselev! Jag bodde pa
hemmet. Syster Britta hade nog kontroll pa
mig under dret som elev dar.

Den andra placeringen blev Harnésands
lasarett. Chef dar var doktor Lauritzen och
tva husmodrar. Jag minns dem som goda f6-
redomen. Dock inte skoterskan pa akuten,
hon gjorde sitt basta for att fa oss elever
fallda. Efter ett ar pa olika avdelningar (ing-
en praktik pd BB-avd) blev jag placerad pa
Vénersborgs alderdomshem som under-
skoterska.

Andra laskursen hélls i KFUM:s lokaler

i Stockholm. Docent Porje, 6verldkare vid
geriatriska kliniken pa Sodersjukhuset, un-
dervisade i dldrandet. Vi var palista i ana-
tomi, fysiologi, naringslara, gymnastik och
traslojd.

Nagra manader var jag elev pa Saters men-
talsjukhus. Dar fanns ingen patientvard,
endast forvaring av de sjuka. Innan fardig
examen foljde nagra manaders provotid
som kallas hospitering. Den forsta var pa
Lovangers alderdomshem i Véasterbotten.
Syster Elsa, forestandarinnan, var omtyckt
av alla pd hemmet liksom bygden omkring.
Det var Elsa som spelade orgel till de psal-
mer vi sjong pa morgonboénen i lekmanna-
skolan i Sigtuna.

Den andra hospiteringstiden blev pa Ki-
runa dlderdomshem ”Vilan”. Efter fullgjord

Inga Hégbom 1957



Inga Hégbom i Stockholms innerskdrgard sommaren 2016

praktik blev det fjallvandring. Socialndmn-
dens ordforande, hemmets forestandarin-
na och jag gick en vecka fran Abisko till
Kebnekajse. P4 hemvig fick vi aka bat 6ver
sjon med Enok Sami fran Nikkaluokta.

Nu aterstod tredje laskursen. Den 17 ok-
tober 1957 stod det att ldsa foljande: "26
unga kvinnor utexaminerades fran Soci-
alvardsforbundets kurs till forestandarin-
nor for dlderdomshem”.

Invigningen skedde i Stadsmissionens lo-
kaler Stockholm. Landshévding Thorvald
Bergqvist talade och delade ut diplom.

Den svarta rosetten som jag burit under
elevtiden ersattes med silverbrosch med
initialerna SFF, Svenska Fattigvards For-
bundet. Méssa viktes enligt géllande fore-
skrift, Svart kldnning och svart kappa samt
svart mdssa bars vid hogtidliga tillfallen.

Jag var klar, ung, glad och utbildad nér jag
boérjade min tjanst pa ett stort alderdoms-
hem. Till hemmet horde ett jordbruk.

Eivor Niklasson kom till min sommarstu-
ga for drygt 40 ar sedan.. Hon hade varit

pa en HCF-konferens i Syd-Europa, och var
fylld av gladje och tacksamhet att ha fatt
vara med pa den fantastiska konferensen.
Da gick dven jag med i SKSF, och har varit
med sedan dess. Jag har varit pa konferen-
ser i Sverige, Island och Norge bl.a. Det har
betytt mycket for mig. Man har en syskong-
emenskap i hela virlden. Det jag varde-
satter mest ar bonegemenskapen, gladjen
over att det finns méanniskor som ber. Om
jag ber dem hjilpa mig att be for ndgot spe-
ciellt sa vet jag att de gor det. Jag ar pa sa
sitt egentligen aldrig ensam. Aven nir man
inte langre arbetar betyder det mycket att
fa vara med i ett kristet sjukvardsforbund.

En bibelvers som jag tycker om éar:
"Du omsluter mig pa alla sidor och héller
migidin hand.”Ps.139:5

Ramsele juni 2016
Inga Hégbom 86 ar



Vardet av manniskosynen

-Vilken manniskosyn har du?

Den frdgan har jag aldrig fitt nir jag har
sékt arbete i sjukvirden. Anda ar det ar-
bete med ménniskor som ar det centrala i
varden. Frdgan borde minst sagt var berét-
tigad, men den hanteras som om den inte
spelade ndgon som helst roll.

I svensk sjukvard tycks ateism och agnos-
ticism dominera. Atminstone ar kinslan
sadan utefter samtalsdmnen och attityder i
personalrummen. Jag har arbetat i svensk
sjukvard under 25 ar och alltid forut varit i
minoritet som kristen. Det har jag inte upp-
levt som konstigt, utan mer som ett nor-
maltillstdnd, det man forvéntar sig. Pa var
vardcentral, JohannesVarden, ar det tvart-
om. Elever och anstédllda som kommer till
oss tycker det ar ovant. Icke-kristna elever
kan vara misstdnksamma i borjan, men nar
vi har berattat om den kristna méannisko-
synen som ligger till grund for vart arbete
och vad den innebér fér bemoétandet av
andra, brukar de stortrivas. En medicine
kandidat som var ateist markte att vi var
manga kristna pa "de sma pamfletterna i
personalutrymmena och sattet pa vilket ni
bemotte varandra”. Han skrev i sin utvér-
dering efter praktiken om hur val han blev
bemott och kinde sig inkluderad och hur
mycket han fick lara sig etc. Jag har manga
liknande exempel.

JohannesVérden startade med det fria
vardvalet i Vastragotalandsregionen 2009.
Jag fick fragan fran Praktikertjanst om att
starta en vardcentral i sydvastra Goteborg.
Det var tre saker som avgjorde att jag ac-
cepterade.

Det var dels mojligheten att kunna ordna

en vardmiljo dar manniskor skulle kdnna
sig vardefulla och inte bara det, utan ock-
sa skulle kdnna att de ar vardefulla i vara
ogon.

Dels var det vardvalets konstruktion, dar
man far ersattning for att ta hand om sina
patienter (alder- och kon-poédng och vard-
tyngdspodng) och inte utefter hur manga
besok man har. Det medger att man lattare
kan arbeta utifran en helhetssyn, dar man
kan lagga upp arbetet friare. T ex kan 1
besok pa 45 minuter dar man lser proble-
met, vara béttre for bade patient och vard-
givare an diar man behover 3 besok pa sam-
manlagt 1 timme innan problemet ar 16st.

Ytterligare en viktig pusselbit for att star-
ta var att min make skulle borja arbeta
hemifran just da och att han tyckte att jag
skulle gora det for att ”Jag tror det kommer
att bli goda spin-off-effekter”.

Hur skulle det vara med en ateistisk/ma-
terialistisk vardegrund, diar maénniskans
varde egentligen bara motsvarar virdet av
hennes organ eller bedéms utifran presta-
tion, eller en nihilistisk grund, dar nagot
varde inte tillerkanns alls? Vem vill fa vard
pa sadan grund?

Den kristna médnniskosynen dr en god
grund for att erbjuda respekt, vdrdighet
och omsorg om alla ménniskor, eftersom
denna mdénniskosyn bygger pa att mann-
iskan dr skapad till Guds avbild och i Guds
6gon dr oerhort vardefull. Virdet ar knutet
till att vara manniska, inte till vem man ar.
Det innebdr att vi vinnlagger oss extra om
dem som vi moter, oavsett social status,
etnicitet, sexuell laggning, religios tillho-
righet, alder, produktionskapacitet och allt



annat som skiljer manniskor emellan. Nar
man ser alla mdnniskors hoga virde sa slar-
var man inte heller, utan man tar sitt arbe-
te pa allvar for att verkligen férsoka hjalpa
dem man har fatti sin vard. Det gor att dven
den strikt medicinska varden bor vara av
battre kvalité. Oavsett vem man ar vill man
bli bemott pa ett sddant satt!

Hur har det gatt da? Vi har haft ett styvt
arbete med stort ekonomiskt underskott
fran starten, ett flertal inbrott, underbe-
manning mm, men vardcentralen har vuxit
fran 2500 till 5800 listade, vant underskot-
tet till ett plus och fatt ett mycket gott rykte
saval hos vardgrannar som hos allmanhet-
en. Vi har byggt ut till dubbla ytan, startat
en rehab-enhet och 6kat antalet fast an-

stalld personal fran cirka 7 till drygt 30. Vi
har ett Multimodalt rehabteam som ar val-
fungerande och planerar att starta grupper
for existentiella samtal.

Vi har méarkt av goda spin-off-effekter pa
flera satt, som vi inte hade forestallt oss
innan och inte minst vi i personalen har
upplevt en positiv paverkan pa oss sjdlva av
sdttet att tinka som genomsyrar verksam-
heten och av arbetsgemenskapen. Visioner-
na ar inte slut, sa framtiden ar spannande.

Annika Landgren

Verksamhetschef, specialist i allménmedicin
JohannesVarden - vardcentral, BVC, rehab och
halsovard

Annika.Landgren@ptj.se

Program
KI. 10:00 Kaffe
KI. 10:30 Barn i sorg.

Kl. 15:00 Avslutning. Kaffe

6930664

Temadag om barn pa sjukhus
I6rdag den 15 oktober i Skdévde

Lokal: Martarummet i Kyrkans hus, Kyrkogatan 5

Helena Axelsson Eriksson, sjukhusprast, Skaraborgs sjukhus

KI. 12:15 Lunch pa restaurang Erics kok

KI. 13:30 Relation och forstaelse i varden av dverviktiga barn.
Carl-Johan Tornhage, 6verlékare pa barnmedicin, Skaraborgs sjukhus

Deltagaravgift: 100 kr (Forelasningar, fm-kaffe, em-kaffe o frukt ingar)
Anmalan via formular pa SKSF:s hemsida: www.kristenivarden,se
eller via e-post till kristenivarden@telia.com eller via telefon till Mona 070-

Dagen arrangeras av Sveriges Kristna Sjukvardsférbund, Kristna Lékare och
Medicinstuderande, Sjukhuskyrkan pa Skaraborgs sjukhus




Vi ber tillsammans

Tacka for:
0 Bonegemenskapen i SKSF och HCFI
o Alla dem som ar ljus och salt i sin var-
dag
o Guds trofasthet och Guds l6ften
o Att vi har frihet att samlas till bon
och kristen gemenskap
o Sjukhuskyrkan
o Alla vara trogna medlemmar i SKSF
o Korset i vara nordiska flaggor

Bed for:

o Vara broder och systrar runtom i
varlden som éar forfoljda for sin tro

o Flyktingar som kommit till Sverige

o Muslimer som konverterat och
blivit kristna

o De studerande

o Fragan om Samvetsfrihet for vard-
personal

o Synen pa manniskan och mannisko-
vardet

Healthcare Sunday - Bon var vard och omsorg

Sondag den 16 oktober vill vi uppmana alla kyrkor och samfund att vara med och

be for varden och omsorgen i Sverige.

Healthcare Sunday borjade i Storbritannien och uppméarksammas nu i manga
lander. 18 oktober har Lucas namnsdag. Lucas i Nya testamentet var ju ldkare, och
darfor har man valt den séndag som ar ndrmast 18 oktober.

Alla berors vi pa nagot sitt av varden och omsorgen i Sverige, antingen vi fattar
beslut, ar personal, patient eller anhdrig. Mdnga som arbetar har ett tungt eller
stressigt arbete med mycket ansvar. Detta ar ett tillfalle for dem att fa forbon och
uppmuntran. Hoppas ni vill vara med oss och speciellt be for varden och omsor-
gen! Vi vet att det alltid hander ndgot da vi ber.

Vardbibeln

Gavan till den som
varrdar

Stod SKSF
Annonsera
i Halsning

E-post: kristenivarden@telia.com




En bon for vard och omsorg

Kare Gud

Vi tackar dig for ditt 16fte om att du alltid hor var bon.

Vi ber idag speciellt for vard och omsorg i Sverige.

Var néra var och en som arbetar i vard och omsorg. Lat dem motta din styrka och
karlek och 1at dem fa formedla den vidare till patienter, kollegor och andra som de
moter.

Lat dem hitta mojligheter till kontakter med andra pa arbetsplatsen for att kunna
be och uppmuntra varandra och lat dem ocksa fa hjalp och stdd fran sin lokala
kyrka.

Herre, vi ber for dem som i sitt arbete utsatts for hot och vald fran patienter.

Var med dem som méter patienter med missbruksproblem och psykiska problem.
Vi ber for de studerande i vart land, att de ska fa den utbildning de behéver, och
vara val forberedda att ta det ansvar som kravs i arbetet inom vard och omsorg
efter sin examen. Hjalp dem ocksa att fa arbete da de ar fardigutbildade.

Tack Gud for alla dem som arbetar for vara barns halsa och for dem som arbetar
med barn pa forskolor, daghem, och olika skolor. Lat dem fa formedla din karlek
och trygghet.

Gud, vi ber, att det ska finnas en helhetssyn, att man ska se till hela ménniskan i
vard och omsorg.

Herre, vi ber dig for alla som arbetar med att forsoka se till de fysiska, psykiska,
sociala och andliga behoven hos de allvarligt sjuka och déende och deras anhoriga.
Gud, vi ber dig, var sarskilt ndra dem som ar deprimerade, och dem som har svart
att leva ett normalt liv. Hjalp dem att fa ta emot den behandling och det stod de
behover for att de ska finna frid, halsa och helande.

Herre, vi ber att de dldre bland oss ska bli betraktade med respekt, behandlade
med vardighet och fa den vard och den omsorg de behover.

Trosta dem som sorjer och dem som bor och lever under svara férhallanden.

Ge dem och oss alla den hjilp vi behover.

[ Jesu namn,

Amen.

Han ville att vi skulle be aftonbén

En kvall nar jag kom in till en man for att sdga "God natt”, ville han att vi skulle
be aftonbon. Det ar min andra sommar jag jobbar pa det aldreboendet och detta
var den tredje veckan pa mitt semestervikariat. Mannen hade nyligen flyttat in da
jag borjade mitt vikariat den har sommaren. Jag tankte forst pa vad arbetskamrater
skulle sdga om de kom in just da, men eftersom det var hans 6énskan sa knappte
jag mina hander och tillsammans bad vi ’"Gud som haver barnen kar...” Det kandes
helt ratt. Vi har sedan bett aftonbon flera ganger.

Haélsning fran en semestervikarie pa ett dldreboende nagonstans i Sverige 2016
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Glimtar fran arets Almedalsvecka

Under veckan pagick 6ver 3000 semina-
rier, sa det var inte latt att valja bland detta
enorma utbud av information. Represen-
tanter for olika ideella foreningar, handi-
kappforbund och foretag fanns pa plats.

Under veckan forekom flera inslag av
etiska fragestdllningar. Det forsta jag traf-
fade pa var forekomsten av illegal organ-
donation i Kina. For att vicka opinion gavs
varje dag information pa Donners plats om
tillvagagangssatt vid organdonation i Kina.
En pagdende operation illustrerades dar
en av aktorerna var en fange som lag pa
ett operationsbord. Operatoren latsades
ta ut ett organ som sedan skulle ges till en
annan person som behdvde ett nytt organ
t.ex. njure, lunga eller hjarta. Bredvid ope-
rationsbordet fanns en vakt som hade pa-
tientens handfingsel i sin hand. En ldkare
fran Kina beriattade om hur organhandeln
organiserades. Han hade sjilv varit nédra
att bli utsatt for illegal organdonation,
men lyckats undkomma i sista stund. Han

var numera bosatt i Sverige. Han berattade
att s.k. samvetsfangar utsattes for organ-
donation utan samtycke. Samvetsfangar
var tillfangatagna pga. att de utévade Fa-
lun gong, var kristna eller hade en annan
livsaskadning. Dessa manniskor var oftast
fysiskt friska och ansags ha vil fungerande
inre organ. Mottagaren av ett organ fanns
pa en annan plats och kontakterna med
transplantationsteamet utférdes i all hem-
lighet. Omkring 60 000 - 100 000 organ
transplanterades varje ar.

Jag hade tillfélle att lyssna pa ett semina-
rium som hade rubriken "Dédshjélp eller
livshjalp? Vad behéver vi?” Bakgrunden till
seminariet var att politiska patryckningar
finns att fa en utveckling kring dodshjalps-
fragan. Fragestillningar var bla: "Har vi
ratten till var egen dod? Hur ser det ut
med smartlindring i livets slutskede?” Del-
tagare i samtalet var Elin Karlsson, ordf6-
rande i ldkarforbundets etiska rad, Stefan
Gustavsson, teolog och generalsekreterare

EHhRERAREE
SIS ?

The Ghinese Communist Party is harvesting organs fro

Information om illegal organtransplantation i Kina



i Svenska Evangeliska Alliansen, Stellan
Welin, ordférande i ratten till en vardig
dod, Johan Hultberg (M), riksdagsledamot,
Emma Henriksson (KD), riksdagsledamot,
ordférande i socialutskottet. Moderator
var Elisabeth Sandlund. Olika synsatt om
dodshjalp och om ratten till liv framkom
i debatten. Ett par av paneldeltagarna an-
sag att manniskan har ratt till sitt eget liv
och sin egen dod och bestammer sjalv nar
tiden dr inne for att avsluta sitt liv. Oregon-
modellen lyftes fram som ett alternativ for
dodshjalp. Modellen innebar att lakare en-
ligt lag har ratt att skriva ut en dodlig dos
medicin dt en patient som kan tas nar han
sjalv anser att det ar dags att avsluta sitt
liv. For att fa tillatelse till ldkarassisterat
sjalvmord, skall patienten vara skriven i
Oregon, vara over 18 ar gammal, lida av

en dodlig sjukdom som forvéntas leda till

KRIS - Kriminellas revansch i samhdllet

doden inom sex manader. Patienten skall
vara kapabel att sjdlv fatta beslut. Liknan-
de lagstiftning for lakarassisterat sjalv-
mord finns i andra delstater i USA. I Euro-
pa har en eutanasilag antagits i lander som
Nederlanderna, Belgien och Schweiz. Ne-
derldnderna var forst med eutanasilagen
fran ar 2001. Dar maste patienten framfo-
ra en frivillig, valinformerad och 6vervagd
begdran om eutanasi. Lidandet skall enligt
beddémning vara outhdrdligt, dar inga an-
dra smartlindrande alternativ finns att till-
gd. Av 10 000 forfragningar om dodshjalp
beviljas i genomsnitt 2500 varje ar.
Livsbejakande inslag fanns naturligtvis
ocksa med i seminariet, som att sjukvar-
dens uppgift ar att lindra, trosta och varna
om livet samt att se déden som en del av

forts. ndsta sida

Missionsbéten Elida
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forts. fr. foregdende sida

livet. Vid palliativ vard ar vardens fokus
framst inriktat pa att hjalpa patienten att
leva med vardighet, livskvalitet och stors-
ta mojliga valbefinnande fram till livets
slut. Lindring av smarta, angest och andra
plagsamma symtom ar centralt. Att skapa
trygghet och tillit mellan vardpersonal och
patient ar betydelsefullt for vélbefinnan-
det.

Varje dag fanns tva - tre seminarier i
Krukmakarens hus med aktuella teman.
Ett seminarium handlade om "Ensamkom-
mande flyktingungdomar - belastning el-
ler tillgang?”. "Hur kan flyktingbarnen bli
en viktig resurs i vart samhiélle- och vilka
problem finns med i mottagandet?”

Elida, missionbaten, brukar ligga i ham-
nen i Visby under Almedalsveckan. Besatt-
ningen ar ute bland folket under dagen

och det finns alltid en stdende inbjudan till
kvéllens sangstund pa baten nar de flesta
seminarierna och kvéllens partiledartal ar
over.

Kl. 22 varje kvall borjar sista seminariet
for dagen: "Nikodemussamtal” i S:a Maria
domkyrka. Ett samtal med en represen-
tant for dagens politiska parti utfragas av
Lisbeth Gustavsson, journalist och forfat-
tare, samt Mats Hermansson, domprost
och samtalsledare. Samtalet ar inte nagon
debatt utan handlar om religionens mojli-
ga roll for politiken och tvartom. Politikern
som person lyfts fram och far beridtta om
sina tankar och ideal utifran vissa frage-
stillningar.

Mona Johansson, Skovde

Seminarium om ensamkommande flyktingbarn



Beslut tagna av fruktan

Ofta tycks det som om mitt liv aterspeg-
lar de av Jesus larljungar som var ute och
rodde bat mitti en storm. Stormarna i livet;
fysiska, relationsmaéssiga, finansiella, rela-
terade till arbetet, uppfyller mig sa mycket
att jag fylls av fruktan. Mina stéllningsta-
ganden, (beslutsfattande) mitt i min fruk-
tan, dr ofta allvarligt bristfalliga.

Alltfor ofta véljer jag att ro annu hardare
mot stormen, I 6gonblick av klarhet, kom-
mer jag ihag att stormen lade sig inte for-
ran Jesus hade stigit ombord i larljungarnas
bat. (Matt.14:22-33) Precis som han sa till
larljungarna, sager Jesus till mig. "Var inte
radd. Fatta mod. Jag ar har” (Matt.14:27)

Nar jag bjuder in honom till min bat blir jag
befriad fran min fruktan.

Vill du forena dig med mig, att mitt i stor-
men, bjuda in Jesus till var bat sa att vi kan
fatta vara beslut ba-
serade pa tro och inte
pa fruktan?

Din reskamrat
Bob Snyder
Grundare av IHS = International Health
Service (som bl.a. tagit fram utbildnings-
materialet for Saline Process)
www.ihsglobal.org

Var norska systerforening KFH inbjuder till Saline-kurs

Kristen Forening for

)" @
Helsepersonell arrangerer kurs.

SALINE

Dato:
Sted:
0456 Oslo
Pris:
kursmappe)

15 oktober, 2016 kl. 09.30 — 17.00
Lovisenberg Gjestehus, Lovisenberggata 15,

kr 500 pr. person (inkludert lunsj, frukt,

Muligheter for overnatting pa Lovisenberg Gjestehus,
se nettside: lovisenberg.no/gjestehuset
Pameldingsfrist: Sgndag 2 oktober, 2016

For mer opplysninger og pamelding, se KFH sin nettside: kfhelse.no
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Foreningsnytt

Arsberittelse for Sveriges Kristna Sjukvardsforbund verksamhetsaret 2015

(Finns pd var hemsida, men ar hir publicerad efter énskemadl, di inte alla medlemmar har internet)

2015 borjade med HCFI:s europeiska bo-
nevecka. Vara vanner i Serbien stod som
vardar for veckan. Fyra medlemmar fran
SKSF deltog i boneveckan pa hotell Donav i
Sremski Karlovci, vid Donaus strand, ca 2-3
mil fran Novi Sad, Serbiens andra stad.

Lordagen den 21 februari hade SKSF och
KLM inbjudit till en forelasning i Linkdping,
med Afrika i fokus. Foreldsare var missions-
ldkaren Gunnar Holmgren.

SKSFs arskonferens med arsmote holls 10-
12 april pa Hjalmargérden i Lappe. Kristina
Berg Torskenaes, som da var ordférande
for var systerforening KFH i Norge under-
visade pa lérdagen utifran sin forskning om
andlig omsorg. Pa sondagsformiddagen ta-
lade Carola Matsson. Christer Ramefelt an-
svarade for helgens sang och musik.

17-19 april hade KLM sin arskonferens i
Halmstad. Undertecknad och Nia Lindstrom
var inbjudna att vara med. Tyvarr hade Nia
forhinder, men undertecknad fanns med
under lordagen. Eftermiddagen &dgnades
at Saline Process och pa kvillen var det en
samling med bon och lovsang.

Tisdagen den 10 juni hade SKSF-grupper-
na i Bottnaryd och Jonkoping en kvallssam-
ling i Olsbo missionshus. Det kom dven nag-
ra fran Aneby och Trands. Christer Aberg
fran Ang sjéng manga sanger och gav uti-
fran egna erfarenheter sitt vittnesbord om
hur Gud éar trofast genom sorg och svarig-
heter.

14 september kallade SKSF till héstmo-
te i Allianskyrkan ]Jénképing. Linnéa och
Lennart Karlsson gistade oss och gav oss
en aktuell rapport om den verksamhet de

ar engagerade i. De visade dven bilder fran
Syd-Afrika. Christer Ramefelt och Nils-Erik
Magnusson bjod pa vacker sang.

21-26 september arrangerade HCFI en
Internationell bonevecka i Cardiff, Wales.
Vi var da tva deltagare fran SKSF. Hemma i
Sverige var det medlemmar som fanns med
ibon och dven en del som f6ljde béneguiden
for veckan.

Lordagen den 17 oktober arrangerades en
Saline Process grundkurs i Jonkoping. Nia
Lindstrom undervisade och gav oss redskap
hur vi kan vara ljus och salt i var vardag och
mota patientens existentiella behov.

Sondagen den 18 oktober uppmarksam-
mades Healthcare Sunday i manga kyrkor
runtom i varlden. Inom SKSF uppmanades
medlemmar att sprida information om
Healthcare Sunday. I mdnga kyrkor och bo-
negrupper bad man speciellt fér varden och
omsorgen i Sverige den dagen.

Bonen har en central plats i SKSF, och man
har under aret samlats i olika bonegrupper
och bonetrio. Vi hoppas att dnnu fler vill
engagera sig i bon for varden och omsor-
gen. Behoven minskar inte, utan snarare
okar. Det har kommit in en del bénedmnen
via var hemsida, mail och telefonsamtal.
Bonedmnena har formedlats vidare till b6-
negrupper.

Vi har dven under 2015 haft bénegemen-
skap inom Norden genom den Nordiska sta-
fetten och internationellt genom bdnebrev
som varje manad skickas ut fran HCFI:s hu-
vudkontor i Syd-Afrika. Den som vill ha bo-
nebreven far hora av sig till SKSF, sa skickas
de ut via mail.



Foreningsnytt

Nordisk bonekoordinator dr Inga Helver i
Danmark och for SKSF &r det Ingrid Rydell.
Vardbiblar har delats ut under aret av en
del medlemmar, men dven av andra som
vill ge vardpersonal det basta vi har, Guds
levande ord.

Var tidskrift Halsning har getts ut med 4
nummer dven under 2015.

SKSFs styrelse har bestatt av Margréth
Jansson, Nia Lindstrém, Inga-Maj Filipsson,
Barbro Fritz, Ingrid Rydell, Vivianne Eriks-
son, Inger Karlsson och Anita Andersson.
Forutom i samband med drsmotet har sty-
relsen haft moten 2 ganger under aret.

Nagra medlemmar har fatt flytta hem till
Jesus under aret. Vi tackar Gud for den tid
de funnits med i var gemenskap och ber om
att andra ska vara villiga att ta upp deras
mantel.

Gud valsigne varje medlem och alla andra
som vill vara ljus och salt dar de finns i var-
dagen.

Margréth Jansson, ordférande

Ekonomisk sammanstallning for 2015

Kassabehallning fran 2014: 13 751 kr
Intakter 2015

Gavor till SKSF, Sponsorpengar

+ medlemsavgifter 68 903 kr
Konferensavgifter o.dyl 7784 kr
Summa: 76 687 kr
Utaifter

Halsning 4 nr (tryck + porto) 62 644 kr
Sponsring konferenser 13 758 kr
Kontorsmaterial, frimarken mm 1964 kr
Avgift till Nordea 853 kr

Konferenskostnad, Lokalhyra o.dyl. 3 149 kr

Medlemsavgift NfS 500 kr
Hemsidan 1671 kr
HCF i Norden 4 000 kr
Summa: 88 539 kr
Kassabehallning till 2016: 1898 kr
Arets underskott: -11 853 kr

SKSF ar en del av HCFI (Healthcare Christian Fellowship International)

HCFI vill inspirera och utrusta kristna som arbetar inom vard och omsorg
for att gora Jesus Kristus verklig i det dagliga livet och i arbetet.
Man samarbetar &ven med andra organisationer med samma visioner.

”Det passerar fler mianniskor genom

sjukhusets dorrar an genom kyrkans.”

Francis Grim
(grundare av HCFI)




B-POST

Begransad eftersandning
Vid definintiv eftersandning atersandes
forsandelsen med den nya adressen till:

g

SVERIGE

PORTO BETALT
PORT PAYE

SKSF, ¢/o Margréth Jansson
Smedhemsv. 19, Ryd, 565 97 Bottnaryd

Jesusl? utiken.se

Biblar och NT pG manga olika sprak
— till mycket bra priser.

Bikerbibel, Kvinnobibel,
Vardbibel, Streetbibel,
Metalbibel mfl.

Telefon: 040-671 03 40
www.jesusbutiken.se

For att betala din medlemsavgift eller ge en gava:
se uppgifterna har nedanfor.

Det finns inget inbetalningskort med i tidningen.
Vi réknar med att f& med ett inbetalningskort fr.o.m. nasta nummer.

Vi behover ditt stod!

Ge en gava till Sveriges Kristna Sjukvardsférbund

Plusgiro: 13 87 37 - 2  Bankgiro: 312-4294  Swish: 1234580239




