REGION OST Seriebestimmelser NDHL Damettan Ostra 2024/2025PA
Tavlingskommittén 2024-06-26

NDHL Damettan Ostra

Serien spelas som en dubbelserie med 7 lag, 14 omgangar, 12 matcher Serien pagar 22/9- 24/11.
Lag 1-3 i serien kvalificeras for NDHL Damhockeyallsvenskan Norra alternativt geografiskt.

Lag 4-8 i serien kvalificeras fér NDHL Ostra Fortsattning.

Forening med lag i SDHL kan ej kvalificera sig till NDHL Damhockeyallsvenskan.
Vid en sadan situation ersatter nastkommande lag i tabellen.

SIFTB § 5: 15, Deltagande med andralag. Andralag kan inte delta eller kvalificera sig till
férbundsserier.

Ordinarie speldagar ar onsdagar och séndagar.
Andra speldagar kan anvdndas i 6.k mellan lagen.

Speldagar NDHL Damettan Ostra
Omg1l S6 | 22-sep | Omg8 S6 | 27-okt
Omg 2 On | 25-sep | Omg9 On | 30-okt
Omg3 S6 | 29-sep | Omg 10 S6 | 03-nov
Omg4 S6 | 06-okt Omg 11 S6 | 10-nov
Omg5 On | 09-okt | Omg 12 On | 13-nov
Omg 6 S6 | 13-okt | Omg 13 S6 | 17-nov
Omg7 S6 | 20-okt | Omg 14 S6 | 24-nov

Starttid: Matcherna ska inte starta fore kl. 19 eller efter kl. 20:00 pa vardagar.
Helgmatcher skall inte starta senare dn 18.30.
Resultatrapportering: OVR Light.

Kvalificering till NDHL Damettan Ostra 2025/2026

Lagen som spelat NDHL Damhockeyallsvenskan Norra samt eventuellt nedflyttat lag fran SDHL
ar kvalificerat for NDHL Ostra 2025/2026

Lag 1-3 i NDHL Damettan Ostra Fortsattning ar kvalificerat fér NDHL Ostra 2025/2026

Lag 4-6 i NDHL Damettan Ostra Fortséattning &r kvalificerat for kvalserien till NDHL Ostra 2025/2026.

Kvalserien till NDHL Damettan Ostra sdsongen 2025/26
Serien spelas som en dubbelserie med 4 lag, 6 omgangar.
Deltagande lag ar:

Lag 4-6 NDHL Damettan Ostra Fortsattning

Lag 1 DamTvaan Ostra Fortséttning

Ovriga seriebestimmelser med datum faststills nir Damtvaan ar lottad.

Se info nedan om Damhockeyallsvenskan:
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DamHockeyallsvenskan Norra/Sodra

Spelform: Enligt TB § 5:7 D, Seriemetoden - Tre podang med Overtime och straffar.

Resultatrapporteringg ~ TSM OVR Light

Arenakrav: Publikhall

Deltagande lag:

Lag 1-3 fran DamEttan Norra, Ostra, Véstra och Sodra grundserier ar kvalificerade fér spel i Dam
HockeyAllsvenskan. Varje region har till uppdrag att kvalificera 3 lag senast den 24 november 2024.
(Om en region inte har 3 lag s& ersitts lag med hégst rankat lag fran annan region).

Spelordning:

2 serier med 6 lag i varje serie. Serierna spelas i 20 omgéngar.

Speldatum: 30 november 2024 - 9 februari 2025
Sista omgdngen ska spelas pd samma dag och klockslag i respektive serie.

Serieindelningar: Lagen indelas geografiskt alt. Syd/Vdst och Norr/Ost. Svenska
Ishockeyforbundets tavlingsutskott forbehaller sig ratten att placera lagen i
respektive serie.

For aktuellt spelprogram se: http://stats.swehockey.se/

Kvalificeringsordning:

Efter fardigspelade serier:

Lag 1-4 fran DamHockeyallsvenskan Norra och Sédra ar kvalificerade fér spel i Play Off 1infor kval till SDHL.
Lag 5-6 frdn DamHockeyallsvenskan Norra och Sddra ar kvalificerade for spel i NDHL Damettan 2025/2026.




