
Certificeret

Afhængighedspædagog

MODUL 1

Afhængighedsteori
Risikoforbrug
Afhængighed
Alkoholafhængighed
Kriterier for alkoholafhængighed
Afhængighed og køn
Narkotikafhængighed
Statistik
Lægemiddelafhængighed
Psykoaktive stoffer
Belønningsystemet
Sensibilisering
Toleranceudvikling
Reboundeffekt
Placeboeffekt
Akut abstinens
Postakut abstinens
Afhængighedens drivkræfter
Stoffer som sociale fænomener
Det kulturelle og fænomenologiske perspektiv
Afhængighedens påvirkning på familielivet
Arv og miljø
Biologisk sårbarhed
Type 1- og type 2-alkoholisme
Medafhængighed
Tilknytningsteori
Afhængighed og tilknytning
Alkohol og vold
Narkotika og vold
Afleveringsopgave

MODUL 2

Kommunikation

Spørgsmål om risikoforbrug/afhængighed

Spørgsmål om livsstil 

Kortlægge alkoholvaner

Kortlægge konsekvenser 

Kortlægge risikosituationer

Feedback 

Ambitionstrappen 

Screening CAGE (en screeningstest for alkoholafhængighed) 

AUDIT (Alcohol Use Disorders Identification Test) 

DUDIT (Drug Use Disorders Identification Test) 

Journalisering

Praksis

Motiverende samtale (MI) 

4 processer 

Samtale- og kommunikationsværktøjer

Effektiv lytning

Tilbagefaldsforebyggelse 12-trinsbehandling 

Nationale retningslinjer

Afleveringsopgave
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Certificeret

Afhængighedspædagog

MODUL 3

Etik
Etisk kode
Pligtetik
Konsekvensetik
Overordnede handlingsnormer
Et godt liv
Et godt samfund
Normdannelse og vejledning
Evaluering af etiske problemer
Konsekvensvurdering
Professionelle risici
Etiske værdier og normer
Menneskeværdprincippet
Menneskelige og borgerlige rettigheder
Humanitet og solidaritet
Retten til et værdigt liv
Frihed og selvbestemmelse
Demokrati og deltagelse
Social retfærdighed
Lighed
Etiske egenskaber hos socialarbejdere
Det sociale arbejdes og professionens grund
Tilbagefaldsforebyggelse
Selvhjælpsgrupper
Affektteori
Helbredelse/tilfriskning
Afleveringsopgave

Eksamination
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Uddannelsesmål
Målet med uddannelsen er, at studenten efter afsluttet uddannelse har tilegnet sig de 
færdigheder, der kræves for en kvalificeret og selvstændig beskæftigelse inden for området.

Adgangskrav
Ingen krav på adgangsgivende eksamen

Bedømmelseskriterier
Efter afsluttet uddannelse og godkendt resultat på alle afleveringsopgaver og prøver, modtager 
den studerende et certifikat. Den ansvarlige underviser for uddannelsen er den, der eksaminerer 
den studerende.

Eksamensbetegnelse
Certificeret Afhængighedspædagog.

Uddannelsesforløb
Studierne kan gennemføres i valgfrit studietempo og omfatter cirka 8 ugers fuldtidsstudier.
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