VIKTIG INFORMATION
OM VMA-SIGNALEN

VID FARA GES LARMSIGNALEN VIKTIGT
MEDDELANDE TILL ALLMANHETEN (VMA)
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Signalen finns i tatorter och sands via civilférsvarets tyfoner. Signalen bestar av upprepanden 7 sekunder langa
ljudstotar med 14 sekunders paus emellan. Vidtag omedelbart foljande atgarder:

1. Sok skydd inomhus. Ga in i ndrmaste byggnad. Du ér battre skyddad inomhus an ute.
2. Stang dorrar och fonster. Stang aven dorrar mellan rummen.
3. $1a av ventilation, flaktar och sting ventiler.

4. Lyssna pa Sveriges Radio, P4 eller P3, for vidare information.

Signalen Viktigt Meddelande provas varje kvartal. Detta sker kl 15.00 forsta
helgfria mandagen i manaderna mars, juni, september och december.

FOL) INFORMATIONEN VIA RADIO OCH TV

Vid VMA-larm sla omedelbart pa radion, i forsta hand P4. Radion ger Dig rad och
anvisningar. Efter ett varningsmeddelande i radio och TV kommer fortlépande

information fran kommunens raddningsledare. F6lj de rad och anvisningar som
raddningsledaren ger. Informationen finns ocksa i SVT1 och SVT2 samt pa text-TV,

sidan 599. Varningsinformation lamnas ocksa i TV4. Undvik att anvanda telefon, aven mobil.

INFORMATION OM UTRYMNING

Om en utrymning ska genomféras kommer beslut om detta i radio
och TV eller via polis och raddningspersonal i omradet.
Folj de anvisningar som lamnas.

+ Ta med legitimation » Markera pa ytterddrrens handtag att Du lamnat bostaden/
+ Ta med ev. husdjur fastigheten. Detta kan ske med t.ex. en plastpase, band,
+ Las bostaden/fastigheten handduk eller slips. Bege Dig till angiven atersamlingsplats.

Det utrymda omradet bevakas.
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