Bickdalens Handelstradgérd - Recept Grekisk Tzatziki Sidalav1

Grekisk Tzatziki (4-5 personer)
1st gurka

lite salt

2 msk farsk finhackad mynta
2-4 st vitlbksklyftor pressade

lite nymald svartpeppar

S3 har gor du

Lat mild naturell youghurt rinna av i ett kaffefilter i ndgra timmar. Skala
och klyv gurkan pa langden och grop ur karnhuset med en kaffesked.
Skiva gurkan tunt och l&dgg ut skivorna pa ett fat och salta ltt. Lat st3 en
halvtimme och hall sedan av gurkspadet.

Blanda den avrunna youghurten med den finhackade myntan, den
pressade vitloken och lite svartpeppar. Ror till sist ner gurkbitarna och 13t
std och dra en stund innan den &ts.

Gott till grillade ratter, tomater, oliver och ugnstekta potatisklyftor samt
bréd.
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