
HUR KLARA TIDENS TEMPO MED HARMONI, LUST OCH GLÄDJE?
I över 20 år har vi utforskat och utvecklat arbetssätt för att klara tidens tempo med harmoni, lust och glädje. I 

gränslandet mellan uråldrig visdom, kunskap från såväl öst som väst och den senaste forskningen inom psykologi, 

innovation och komplexitet. 

Nu vill vi dela med oss av våra lärdomar och välkomnar dig därför till en kostnadsfri digital Lunch & Learn där vi 

delar kunskap och praktiska exempel på hur vi kan mötas på nya sätt, arbeta smartare och mer effektivt tillsammans 

- samtidigt som livet och arbetet blir så mycket härligare och mer meningsfullt. Winwin helt enkelt!

Du får med dig:

När - var - hur
Onsdag 18 oktober, kl 12.15-13.00, digitalt på Zoom

Anmälan till johanna@johannaskantze.com. Evenemanget är kostnadsfritt, din enda investering är din tid.

Varmt välkommen!

Anna Linton och Johanna Skantze

kunskap och inspiration om hur du kan klara tidens tempo med harmoni, lust och glädje och vilka resultat det 
leder till.
skiftet i sälj- och marknadsföringsverktyg för tillsammansskap och boostad innovationsförmåga.
några enkla knep som du kan använda för att balansera ditt nervsystem.
ett möte med andra nyfikna personer i breakout rooms.
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