Nummer 1

2019 67:e arg
fran Sveriges Kristna Sjukvardsférbund
www.Kkristenivarden.se
¥ *;"'I i i ] - -‘ AT % - £ § ¥ "
J N
e

konferens 5-7 éi:pﬁ'l;
- sid. 14




Ordforanden har ordet

Kéara SKSF-van

Nar jag skriver detta ar det 14 februa-
ri 2019. Valentin har namnsdag. I Sverige
uppmarksammar manga "Alla hjartans dag”
genom att ge blommor eller en gava till sin
partner eller till vinner. Via sociala medier
skickas hjartan och kramar. Sjalv fick jag
igar med posten en mycket uppskattad for-
sandelse, vars innehall tillverkats av tva av
mina barnbarn. Det virmde gott da jag sag
de fina hjartan de gjort. Att vara dlskad av
sina barnbarn kanns stort.

Jag lyssnade pa radion idag. Programleda-
ren fragade dem som ringde in om och hur
de uppmarksammade "Alla Hjartans dag”.
Flera berattade om vad de fatt eller vad de
sjalva gjort eller skulle gora. Nagon sa att
hennes man gjorde hela tiden s mycket
praktiska saker som behovde goras, stot-
tade henne och visade pa sa satt sin karlek
till henne. Det virderade hon hégre dn om
han gav henne blommor eller present en
bestdmd dag.

Jag tankte pd honom som gett det storsta
karleksbeviset nagonsin, Han som alskat
oss forst och vars karlek ar storst, racker
till for alla och aldrig tar slut. "Ty sa alska-
de Gud varlden att Han sande sin son......”
(Joh.3:16)

Manga manniskor ar valdigt ensamma.
Man kan uppleva ensamhet i den situation
man befinner sig trots att det finns andra
runtomkring. Det kan vara din granne, din
kollega, din patient eller ndgon som kom-
mer till din kyrka. Dar du &ar i vardagen
kan du férmedla Hans kirlek genom att se
den personen, siga nagot vanligt och upp-
muntrande. Nar du ler mot nagon kan du
lysa upp dagen for den manniskan. Ett te-
lefonsamtal, ett sms eller ett kort som visar
personen i fraga att du tdnker pa henne/
honom kan betyda mer dn du anar. En van-

lig handling d4ven om du tycker det inte ar
sa mycket du har gjort kan gora skillnad for
den som mottog den.

Jesus alskar alla, men manga vet inte om
det sjalva och forstar inte sitt eget varde.
Inom vard och omsorg moéter vi dem dag-
ligen. Om vi staller oss till Guds forfogande
och ber honom anvanda oss pa det sitt som
han vill kan vi fa vara med och formed-
la hans ljus, kirlek och hopp till dem. Att
vandra med Jesus och fa vara en Kristen i
vardagen tycker jag dr spannande. Stora
och ovantade saker kan
hianda. Gud vare med
dig, valsigne och bevare
dig dar du ar!

Margréth Jansson
Ordforande

kristenivarden@telia.com
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Forintelsens minnesdag

Sondagen den 27 januari uppmarksamma-
des Forintelsens minnesdag pa olika sitt.
Vi blev da ater paminda om det fruktans-
varda som framfor allt judar utsattes for
under andra varldskriget. Omkring 6 mil-
joner judar dédades av Nazityskland under
detta krig. Av dem som 6verlevde var det
manga som fick jobba hart och utsattes for
tortyr, grymhet och ondska som &r svart
att forsta hur manniskor kan utsatta andra
maénniskor for.

Sondagen den 20 januari var jag med min
far till Stockholm f6r organisationen Keren
Kajemets firande av Tu BiShvat - Tradens
nyar. Férutom att vi traffade manga trevliga
manniskor, serverades god lunch och fick
lyssna till Israelisk musik fick vi en hel del
intressant information av Keren Kajemets
historia, visioner och om sionismen.

Bland dem vi tréffade fanns Max Safir som
skrivit boken ”"Béste herrn lat mig fa leva”.
Han féddes i Polen, men fick inte den upp-
vaxt man dnskar en ung manniska. Nar han
var 13 ar fordes han bort tillsammans med
sin bror och manga andra judar till ett ar-
betsldger i Cieszanow. Han flyttades sedan
till flera olika koncentrationslager, bla.
Auschwitz. Max befriades da kriget hade

Min far samtalar med Max Safir

pagatt minst sex ar, av amerikanska solda-
ter. Han vagde da endast 24 kg.

Lat oss aldrig glomma det som hinde
och 1at oss gora vad vi kan for att det inte
ska handa igen. Tyvarr har vi upplevt flera
folkmord pa senare ar, och det finns mycket
grymhet i var varld. Vi vet dven att judarna
inte kan kénna sig riktigt trygga i vart land.
2017 var det en demonstration i Malmé dar
det var en hotfull stdimning mot judar, och
man uppmanades att skjuta judar. Nagot
dygn senare utsattes synagogan i Goteborg
for en brandattack da judiska ungdomar var
samlade dar.

Vi behover lyfta den kristna méanniskosy-
nen och mainniskovardet i vart samhalle,
och be om en férandring i ratt riktining.

Margréth Jansson

Baste herrn
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En Sverlevnadiberiilalse
av Max Safir




Foreningsnytt

HCFI:s europeiska bonevecka i Ukraina

Skylt utanfér Baptisternas teologiska
seminarium dde béneveckan holls.

Boneveckan 7-12 januari i L'viv, Ukraina
blev som alltid en rikt vélsignad vecka. De
32 fasta deltagarna kom fran 12 lander men
dessutom deltog flera medicine studerande
fran L'viv kortare perioder under dagarna.
En vi saknade var Jeff Dyas fran Wales som
varit ledare for europeiska HCF och bone-
veckorna under flera ar. Han fick hembud
férra sommaren bara 65 ar gammal och det
kandes tungt att han inte var med oss lang-
re. Men vi tackar Gud for vad han har fatt
betyda for var gemenskap i HCF och sédnder
varma tankar till hans familj.

Lviv ligger nara gransen till Polen och
platsen for veckan var Baptisternas Teolo-
giska seminarium mitt i stan. Vi hade fatt
information om att det var kallt och hade

Denna karta éver Ukraina hdngde
pa vdggen innanfor entrén

snoat sa vi skulle ha vinterklader. Och det
behovdes. Det var kallt bade ute och inne
men vi tog dnda ndgon promenad varje dag
for att se pa stan. Det fanns manga kyrkor
och det var alltid mycket folk ndr man gick
in for att se dem. Kanske man inte tinkt sig
att Ukraina ar ett sa kristet land. Presiden-
ten ar kristen och har tagit initiativet till
bon for landet under 2019.

Infor boneveckan ger HCFI ut en bonegui-
de och veckan inleds alltid med en dag av
fasta och tystnad dd man som deltagare far
tid att studera och fordjupa sig i den utgiv-
na guiden. Den kommer ju pa engelska men
vi kunde ocksa fa den pa danska da Inger
Ebbesen, ledare for KriSoS hade 6versatt
den till danska. Den har som titel "In Pursu-

Deltagare fran Ukraina



Foreningsnytt

it of Christ and His Purposes” "Efterfoljelse
av Kristus och Hans syfte”. Ledare inom
HCFI som Chris Steyn, Arul Anketell m.fl
har skrivit for varsin av de sju dagarna. Vi
gick inte igenom guiden tillsammans under
tiden dar men den dr mycket fin att anvan-
das for enskilt studium.

Europeiska HCF har ett ledarteam som
holl i tradarna. Marilyn Rollier Schweiz, Jo-
vita Petrulyte Litauen, Greg Leavers Wales
och Klara Kisgeci Dudas fran Serbien. Varje
morgon var det tid fér bon och lovsdng med
Greg som lovsangsledare.

Onsdag och torsdag féormiddag fick vi un-
dervisning av Anne De Leyser fran Mission

dl

House of Prayer and Christian retreat Cen-
tre / Ffaid y Brenin. Hon utgick fran ett haf-
e "Introducing Local Houses of Prayer” av
hennes man Roy Godwin. Den organisatio-
nens syfte dr att uppmuntra manniskor att
gd samman och bilda "bénehus- bénegrup-
per” i sitt niromrade och sprida evangeliet
om Guds rike. Vad skulle hdnda i din narhet
och omgivning om Guds rike brot igenom
i ditt ndromrade? Vi fick undervisning om
bonens betydelse just dér vi befinner oss.

Nista omrade som Anne tog upp var att vi
som Kristna &r préaster.

forts. sid. 6
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Foreningsnytt

forts. fr. sid. 5

VARJE KRISTEN EN PRAST

Kallade att vara ett kungadéme av pris-
ter

- Vi ar kallade att vara ett kungadéme av
praster, 2 Mos 19:5-6

- Levande stenar, ett andligt hus, ett heligt
prasterskap 1 Petr. 2:5

- Ett utvalt slakte, ett kungligt prasterskap
1 Petr. 2:4

Pristers roll.

Tre aspekter pa vart kall som praster.
- Att sta upp och tjana Gud, 5 Mos. 10:8

- Att fora ut Hans narvaro 4 Mos.6:22-27

- Valsigna i Hans namn 3 Mos. 9: 22 -23
Vikten av att sta i Hans narvaro, 3 Mos.
9:22-23

Skillnaden mellan proklamation av
och vilsignelsens uppgift

ar

i

Vénner frdn Serbien

Vilsignelsens uppgift

- Forbonstjanst och Vélsignandet, en fagel
med tva vingar

- Uttala vélsignelser, inte be om vélsignelser

UTTALA VALSIGNELSER

- Valsigna ménniskor, samhéllen och landet
- Anvinda Guds ord som innehallet i valsig-
nelsen. Exempel:

4 Mos 6:24-26 Herrens valsignelse

1 Kon.8:57-58. Ps.20: 1-5, Ps.121:7-8

Ef. 3:16-17, Kol. 1: 9-12, 1 Petr. 5:14,

2 Petr. 3:18

Vilsigna de grona skott av vad vi ser Gud
gora, tillsammans med den Helige Ande.

Jag vill uppmuntra dig att lasa och medi-
tera 6ver det jag forsokt dversatta. Jag tror
Gud har en plan for Europa, dir vi som

kristna kan fi bli anvinda av Gud som

Nordiska gruppen

Deltagare fran Wales och Israel



Foreningsnytt

Hans prister, till vélsignelse for vanner,
omgivning och landet i stort

Vill du ha mer information ga in pa hem-
sidan: localhousesofprayer.org eller kon-
takta dem via e-post: info@localhousesof-
prayer.org En kristen bokaffar kan ocksa
skaffa bocker, t.ex Roy Godwins, fran Ffald
Y Brenin Media.

Tre deltagare pa boneveckan var fran
Israel och HCF fick inbjudan att forlagga
2020-ars bonevecka i Israel. Planera re-
dan nu att vara med da.

Torsdagseftermiddagen var vi pa en gui-

Jovita fran  Litauen
framfér ett tack fran
oss som deltagit i bé-

neveckan till kéksper-
|| sonalen som lagat och

|1.- - || ”
L

serverat oss god Ukra-
insk husmanskost.

dad turi stan, var inne i kyrkor och sluta-
de med kaffe pa ett mysigt café.

Fredagen adgnades at mycket bén och
lovsdng. Man upplever en siddan fin ge-
menskap dessa dagar och vid avskedet
pa lordagen var halsningen: "Nasta ar i
Jerusalem” och sd blir det nog féor manga.
Om Gud vill och vi far leva dker nog Mar-
gréth och jag dit. Hoppas vi kan bli en
grupp fran Sverige!

Om nagon vill ha HCFIs boneguide for
2019 sa kontakta SKSF.

Barbro Fritz

P3 ett tak i stan fanns denna Kristusstaty.

en synagoga i Lviv



Vard i Ukraina

Kvalitén pa utbildning for lakare ar hog
i Ukraina. Lviv State Medical University ar
ett av de ledande akademiska institutio-
nerna i landet dar man kan ldsa medicin,
pa engelska eller ryska. Det ar den aldsta
akademiska institutionen i Ukraina, grun-
dad 1661. Till Ukraina kommer studerande
fran manga andra lander, bla. fran Sverige,
dels for att det ar lattare att komma in pa
utbildningen och levnadskostnaderna ar
dessutom lagre, vilket uppskattas av manga
studenter.

Tyvarr dr det manga av de fardigutbildade
ukrainska lakarna som sedan inte arbetar
som lakare. Ungefar 80 % av dem Kkor istdl-
let taxi eller jobbar med nagot annat. Det dr
svart for dem att klara sig pa den lakarlon
de far, speciellt om de har en familj att for-
sorja. Enligt en ung ldkare tjanar de 250-
300 Euro/manad. Manga lakare tar darfor
extra betalt fran patienter, och manga pa-

tienter fragar sjilva hur mycket de ska beta-
la for att fa hjalp direkt.

Jag fragade en ldkare fran USA som under
flera ar har bott i Ukraina, och dven undervi-
sat lakarstuderande, hur sjukhusen i Ukrai-
na ar jamfort med sjukhusen i USA. Han sva-
rade att standarden pa sjukhusen i Ukraina
ar ungefar 40 ar efter. Sjukhussdngarna ar
gamla och mycket annat &r gammalt, omo-
dernt och opraktiskt.

P4 l6rdagen var vi ndgra som fick mojlighet
att gora ett kort studiebesok pa ett statligt
sjukhus i Lviv. Det var en fin gammal bygg-
nad, men vi kunde inte se nagra hissar bl.a.
Vi fick komma in pd en gynekologavdel-
ning Eftersom det var helg fanns dar inte
sd manga patienter just d§, och inga laka-
re var pa plats dar.. Vi triffade tva trevliga
sjukskoterskor och en av dem visade oss
runt pa avdelningen. Patientrummen var
smd och trdnga med tva vanliga 1aga sing-

Ambulans



Utanfor en entré till det statliga sjukhuset som vi fick méjlighet att beséka

ar i varje rum. Det var rent och frascht, men nar 120 Euro/manad, vilket inte ar mycket
kan inte vara latt att arbeta sa. I ett rum dit  efter flera arsFor att kunna klara sig beho-
patienter kommer efter operation fanns fyra  ver de ha mer &n ett jobb.

gamla vita sjukhussingar. Aven det rummet

var mycket trangt. Vi frigade en av sjuksko- Margréth Jansson

terskorna lite om deras utbildning och 16n.

Sjukskoterskeutbildningen ar fyra ar. De tja-

—

En av sjukskéterskorna visade oss runt
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Ny abortlag i delstaten New York

Nyligen rostades en ny abortlag igenom
i delstaten New York. Den tidigare gransen
som var 24:e veckan har tagits bort, och
abort blir nu tillditen under hela gravidite-
ten. I den nya lagtexten star det att aborter
kan utforas om fostret inte dr levande eller
om aborten ar nédvéndig for att skydda pa-
tientens liv eller hdlsa. Manga ar kritiska till
detta och menar bl.a. att begreppet "halsa”
kan tolkas brett. Man kan viga in fysiska,
psykiska, familjemassiga problem och dven
kvinnans dlder. "Om kvinnan vill géra slut
pa sitt fullt utvecklade barn pa grund av att
hon hivdar att det ar for mycket fér henne
att ta itu med ekonomiskt, kdnslomassigt
eller pd annat satt, sd kommer hon att till-
latas att gora det”, sager Will Maule, kom-
mentator pa nyhetssajten Faithwire.

Det var tidigare endast ldkare som tilldts
utféra aborter, men nu ar det dven barn-
morskor och sjukskoterskor som far utfoéra
aborterna.

Guvernor Cuolmo beordrade att World
Trade Centers langa spira skulle lysas upp

i rosa pa tisdagskvallen for att fira under-
tecknandet av den nya lagen. Guvernor
Mario M Cuomo Bridge, Kosciuszko Bridge
och Alfred E Smith Building i huvudstaden
Albany lystes ocksa upp i rosa.

Kathy Tran, demokratisk politiker i del-
staten Virginia har lagt fram ett férslag om
dndring i abortlagen som paminner om det
som nyligen rostades igenom i delstaten
New York.

Det ar flera amerikanska delstater som
inte har nagon ovre grans for nar abort far
utforas. Enligt forskningsinsitutet Gutter-
macher Institute tillats abort dnda fram
till fédseln om mammans liv eller hélsa ar i
farai 20 delstater, och i 7 delstater &ven om
mammans liv eller hélsa inte ar i fara.

I flera amerikanska delstater har det kom-
mit upp lagforslag om att férbjuda abort
da fostrets hjarta har borjat sla. Eftersom
USA:s konstitutionella lagstiftning slar fast
att kvinnor har ratt till fri abort sa lange
fostret inte ar livsdugligt ar det svart att
gora verklighet av ett sddant lagforslag.

"Rebellkirurgen” - nu har boken kommit ut

"Rebellkirurgen” Erik Erichsens sjalvbiografi har just kommit ut till férsaljning. Boken
heter "Rebellkirurgen”. En film om honom visades pa SVT juni 2017 och SKSF i Jonkopings-
omradet fick hora honom forra varen i en samling. Han var dven med i SVT! i programmet

"Go’kvall” nu i januari med anledning av boken.

Pa bokens baksida star féljande kommentar: "Nar Rebellkirurgen
visades pa SVT juni 2017 skedde det som lakarkollektivet forsokt
forhindra under fyra decennier. Nageln i 6gat, den uppkaftige in-
vandraren som vagrade sitta sig i ledet framstdlldes som det alla
visste att han egentligen var: en virtuos med skalpellen som van-
de pa himmel och jord fér manga patienter. Lat den oavkortade
historien ta dig fran Palmetidens Sverige till Etiopiens landsbygd
och Kambodjas djungel. En episk berittelse om kampen mot for-
tryckande auktoritet, ansiktslosa byrakrater, hopplosa odds och

inre demoner”.




Vi ber tillsammans

Tacka for:

o Bonegemenskapen i SKSF och HCFI

o Alla som ar ljus och salt i sin vardag

o Guds trofasthet och Guds léften

o Att vi har frihet att samlas till bén
och annan kristen gemenskap

o Sjukhuskyrkan

o Alla vara trogna medlemmar i SKSF

o Korset i vara nordiska flaggor

o0 Att Jesus kom till jorden

Bed for:

o Dem som ér forfoljda for sin tro

o Dem som ér pa flykt och andra i n6d

0 Muslimer som konverterat

o Den psykiska ohalsan i vart land

o De studerande

o Fragan om samvetsfrihet inom varden
o Synen pa ménniskovardet

o Alla som ar ensamma

o Arskonferensen i april

Bonetrio

Jag har jobbat som sjukskéterska minst
30 ar. Da jag jobbade pa Rehab hade jag fin
kontakt med Sjukhuskyrkan och vi hade
samlingar pa sjukhuset.

Bonetrio har varit en del av mitt liv ndstan
sa lange som jag varit medlem i SKSF. 1983
var jag tillsammans med Inga Rosenius
som da var resesekreterare for SKSF pa en
konferens i Holland. Jag minns an hur tul-
panerna blommade. Det var da jag fick min
kallelse. Broder Andreas lade hianderna pa
mig och bad for mig.

Genom dren har jag varit engagerad
i manga olika bonetrio, och har traffat
manga olika manniskor som Gud har lett
till mig. Jag jobbade tills jag var 60 ar, da jag
blev sjukskriven och sedan sjukpensiondr.
Sedan jag blev pensiondr har jag fatt mer
tid och detta med bdén och bonetrio har
blivit mitt liv. Det dr spannande att se hur
mycket positivt som hdnder som svar pa
bon. Jag far pa detta satt sjalv uppleva ge-
menskap med andra, samtidigt som jag far
stotta manniskor som jobbar i varden. Det
blir dven en del sjalavard.
Vi har ett ansvar da vi jobbar att be for

var arbetsplats, vara kollegor och patienter,
men dven som pensiondr har vi en viktig
uppgift att vara forebedjare. Jag vill upp-
muntra alla andra pensiondrer att be for
dem som arbetar i virden och dven varmt
rekommendera att engagera sig i en bone-
trio. En bonetrio kan se olika ut. Den kan
besta av tre kollegor, men dven pensionirer
eller en blandad trio. En bonetrio &r s en-
kelt och bra. Man behéver inte tréffas alltid
for att det ska fungera, utan man kan an-
vanda telefonen.

Det ar viktigt att vara tyst om det man far
veta ndr man delar bénedmnen med varan-
dra. Allt som ségs i fortroende ska stanna
inom trion. Man maste kdnna sig trygg da
man Oppnar sig och kunna lita pa att det
man sagt inte lacker ut.

"Vidare sager jag er: Allt vad tva av er
kommer 6verens om att be om hér pa jor-
den, det skall de fi av min himmelske fa-
der” (Matt.18:19)

Ingrid Bérjesson, Orebro

11
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Integrationskonferens

Lordagen den 2 februari var det integra-
tionskonferens pa flera platser. Sjilv hade
jag formanen att kunna vara med i Jonko-
pings Pingstkyrka den dagen, men sam-
tidigt var det en likadan konferens i Orn-
skoldsvik och i Botkyrka.

Jag som jobbar natt inom dldreomsorgen
marker att det flyttar in fler och fler dldre
fran andra kulturer och aven personal-
grupperna blir mer och mer mangkultu-
rella. Vi som ar engagerade pa olika satt i
nagon kyrka moter dven dar fler och fler
fran andra lander och kulturer. Det kan ju
vara bade intressant och bra att fa veta lite
mer d& och samtala med andra, bolla de
funderingar man har och stilla fragor till
manniskor som har erfarenhet och kunskap
inom olika omraden som beror detta.

Det var flera seminarier under dagen. Dan
Eliasson, bitrddande jurist, var talare vid
seminarium om “Asylprocess, éverklagan-
de m.m.. Det var intressant och bra att fa
hora lite mer om hur det gar till under en
asylprocess och om de regler och lagar som
tjdnsteman pa Migrationsverket har att
forhalla sig till. Missionaren Josef Sjoberg
talade om "Att dela evangeliet med musli-
mer”. Han lyfte en del bra tankar om hur var
kultur, bakgrund och tidigare erfarenhet av
religionsutdvning kan paverka vart satt att
ta till oss ndr vi hor evangeliet. Mark Beck-
enham, pastor i G6teborg, var talare i semi-
nariet "Manga sprak, en féorsamling”.

Under maltider och fikaraster blev det
manga intressanta samtal runt borden.
Deltagarna kom frdn manga olika platser i
sodra Sverige, och dagen gav pa sa sétt dven
mojlighet att fa lite nya kontakter.

Vi fick vid flera tillfillen under dagen
hoéra vittnesbord fran konvertiter. Jag tror

ingen var oberdrd da de beradttade om sina
upplevelser, hur de tog emot Jesus och blev
kristna.

Dagen avslutades med en dppen guds-
tjanst. Mark Beckenham talade. Det var
nagra saker som jag speciellt fastnade for.
Han sa bl.a. att vi ibland glémmer att vi ar
kallade att gora skillnad i denna vérlden.
Han talade utifrdn ndgra punkter. Utvid-
ga din kapacitet. Spann ut din 6verlatelse.
Bred ut ditt inflytande. Dra upp dina talt-
pinnar. Han sa att vi beh6ver dra upp vara
tiltpinnar, inte vara fastcementerade, utan
vara beredda da Gud vill att vi ska dra vida-
re eller ga in i nya uppgifter. Vi ska spianna
ut i tro och dverlatelse, sd kommer Gud att
breda ut vart inflytande. Istillet for att pa-
verkas ska vi ta pa oss att paverka var om-
givning. Manniskor ska veta var vdra kyrkor
finns, for att vi gor skillnad i vart samhalle.

Under dagen fanns ett svenskt lovsangs-
team med och ett persiskt frdn Smyrna i
Goteborg.

En av dem som var med pa Integra-
tionskonferensen var Tina Grezin fran
Helsingborg, som har egna erfarenhet-
er av hur det ar att ga igenom en asyl-
process och att integreras i det svenska
samhallet.

Vad arbetar och har du arbetat med?

- Jag ar utbildad underskoterska och jobbar
idag i hemtjansten, men har haft ménga oli-
ka arbeten och uppdrag. I 25 ar jobbade jag
som barnskotare pa forskola, och sedan 3
ar pa ett statligt LVM-hem.

Med tanke pa att vi nu ir pia denna kon-
ferens; har du pa nagot sitt varit enga-
gerad och jarbetat med integration?

- 2014 var jag med och 6ppnade 5 olika



enheter for ensamkommande barn i hela
Sverige. Sedan har det dven varit en del fri-
villigt arbete inom Helsingborg stad. I 5 ar
var jag ordférande for Inva-Sam, som ar en
paraplyorganisation for 33 invandrarféren-
ingar som finns i Helsingborg. Tillsammans
med andra representanter fran Inva-Sam
och nagra politiker var jag da &ven med i In-
tegrationsradet. Fyra gdnger om aret traffa-
des vi for att ta upp fragor som ror invand-
ring och integration i Helsingborg.

Har du nigon tanke eller nigot rid uti-
frdn dina egna erfarenheter av integra-
tionsarbete?

- Det viktigaste ndr man jobbar med inte-
gration dr att gora upp en plan i férvag och
att alltid forsoka vara ett steg fore for att
det ska bli sa bra som mojligt.

En annan av deltagarna var Eva-Britt
Abrahamsson fran Mullsjo.
Visst jobbar du inom vard och omsorg?
-Ja, sedan jag gick ut vardskolan pa 70-talet
har jag varit inom omsorgen. Just nu jobbar
jag som personlig assistent i Jonkdping.
Vad betyder tron for dig i vardagen?
- Min tro ar det viktigaste i mitt liv. [ Jesus
kdnner jag gladje och hos honom duger jag
som jag ar. Min hogsta langtan ar att vara
dar Jesus vill att jag ska vara. Jag brukar be:
"Jesus 1at mig vara ett ljus i varlden, inte sa
att jag ska synas, utan att man ska se dig i
mig sa att jag utan ord kan férmedla dig till
manniskor. Jesus led mig den vag du vill att
jag ska ga”
Vad kom det sig att du anmadlde dig till
integrationskonferensen?
- En vaninna delade information om konfe-
rensen via facebook. Jag tyckte det verkade
intressant och anmalde mig direkt.
Har du varit engagerad i flyktingfriagor
och integrationsarbete tidigare?

- Ar 2015 blev jag god man &t ensamkom-
mande barn i Mullsjo. Nar den stora flyk-
tingstrommen kom hyrde Pingstkyrkan ut
ett stort hus med manga rum pa konferens-
omradet i Nyhem. Jag fick f6lja tva av ung-
domarna i deras asylprocess, och férsokte
vara en vuxen i deras nya varld. De fick van-
ta 19 manader for att komma till asylutred-
ning och deras vanda och stress kdnde jag
av pa nara hall. Bada fick avslag. En av dem
fick senare stanna for studier, men inte den
andra. En tredje ungdom har vi haft boende
hos oss som ideellt familjehem. Hans histo-
ria dr skrammande och da han fick avslag
var det som ett svard i hjartat. Han har nu
fatt stanna p.g.a. nya gymnasielagen, ett
uppehallstillstdind pa 13 manader. Tva av
dessa ungdomar har valt att konvertera till
Jesus. Jag ber och hoppas att migrationsver-
ket ska ge dem uppehallstillstand sa de far
stanna och véxa i tro och karlek.

Ar det nagot sirskilt du tar med dig fran
konferensen?

-Ja, bland annat att vi far vara ljus i varlden.
Ibland ser man inte alla 1angt borta i mork-
ret, men de som star i morkret kan se ljuset
langt borta.

- I seminariet om Asylprocessen talade ju-
risten om vikten av detaljerad beskrivning.
Jag forstar nu battre vad som menas med
det. Det dr inte alltid att fa med manga han-
delser som ar det viktiga, utan sma kans-
lomassiga saker som bara kan upplevas av
den drabbade. Det ar viktigt att forbereda
infér moten med migrationsverket.

Nigot annat du vill dela?

- En bibelvers som betyder mycket for mig
ar den gyllene regeln: "Allt vad ni vill att
manniskorna skall gora for er skall ni gora
fér dem.” Matt.7:12

Tacksamhet, karlek, respekt, frihet och an-
svar dr ord som jag tycker ar viktiga ledord.
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Foreningsnytt

SKSFs och KLMs varkonferens
5-7 april 2019

Samariterhemmet i Uppsala

Adress: Samaritergrand 2, 753 19 Uppsala

Aven 2019 kommer vi att arrangera var arskonferens tillsammans med KLM. Vi tror det
ar viktigt att som kristen personal inom vard och omsorg fa métas éver professionerna
for att dela tankar, erfarenheter, méjligheter och utmaningar. Da man talar om varden &r
det ofta dystert och tungt, men vi vill istéllet lyfta frdgorna fran ett annat perspektiv. Te-
mat dr "Hopp fér svensk sjukvard”, Bed gérna fér konferensen, alla som héller i trédarna
vad géller planering, de som ska medverka och alla som kommer att delta i konferensen
Vi reserverar oss for ev. férandringar/justeringar i programmet. Hela konferensen kom-

mer att vara pa svenska.

Fredag

KI. 18:00 Registrering

KI. 19:00-20:30 Kristen i vardagen

Kl. 20:30-21:00 Bikupor och delande av
erfarenheter

Kl 21:00 Kvallsfika

Lérdag

KI. 8:15.9:10 Gemensam frukost

KI. 9:10-9:15 Valkomnande av ordf6ran-
de for SKSF resp KLM

KI. 9:15-10:15 Tillganglighetsproblem
inom varden

Personcentrerad vard - Att se manniskan;
- Erfarenheter fran kristen psykiatrimot-
tagning

KI. 10:15-11:00 "Personalbrist och dalig
arbetsmiljo”

Kristna principer om kallelse, kompetens
och hur hallbart chefskap kan fungera
Kl. 11:00-11:15 Fikapaus

KI. 11:15-12:45 Nya patientgrupper och
internationalisering av vardpersonal

1. Immigranter - en resurs inom varden
2. Nyanlanda - basta omhandertagandet

3. Aldrevarden - hur undviker vi att
manniskor “faller mellan stolarna”?

4. Barn med ovanliga syndrom

- ett holistiskt tank

Kl. 12:45-14:00 Lunch

KI. 14:00-15:30 Forebygga utbrandhet i
varden

1. Utbrandhet - hur far man ihop livspuss-
let nar man har ett vardyrke?

2. Hjarnans plasticitet och fysisk aktivitet
3. Hur anvander jag ratt hjarnans belo-
ningssystem?

KI. 15:30-15:45 Summering av dagen
KI.15:45-16:00 Fika

KI. 16:00-17:30 SKSF resp KLM arsmo-
ten

KI. 18:30-22:00 Festmiddag och kvalls-
bon

Sondag

KI. 8:30 Gemensam frukost

9:00-10:30 Panelsamtal och avslutande
forbon

KI. 11:00-12:30 Gudstjanst med predikan



Foreningsnytt

Medverkande under konferensen Anmalan och avgifter
5-7 april 2019

Kristina Torskenaes Berg (sjukskoter- — Avgift for hela konferensen

ska, forste lektor och amanuensis), Mi-  Studenter: 300 kr Ovriga: 800 kr

kaela Blomgqvist Lyytikdinen (psykiatri- Dagsbiljett Fredag: 200 kr Lérdag: 600 kr
ker), Anna Aronsson (barnlidkare), Samir  Logiingar ej, men daremot mat och fika.
Sharo (hematolog), Magnus Landgren Anmalan goérs helst via epost till:
(barnldkare), Fred Nyberg (professor i  Kristenivarden@telia.com eller via
beroendeforskning), Nia Lindstrom (spe- anmalningsformulér paA SKSFs hemsida
cialistbarnsjukskoterska), Sara Anders- Logi ordnar man sjalv. Nagra rum finns pa
son (verksamhetschef), Jovanna Dahlgren =~ Duvan Hotell som ar knutet till Samariter-
(professor i pediatrik), Margréth Jansson = hemmet. Tel: 018-564000
(specialistunderskoterska i palliativ vard)

Annat som hiander 2019

Seminarium om samvetsfrihet
I6rdag den 4 maj kl. 14:00 -18:00
Citykonditoriet, Adolf Fredriks Kyrkogata 10, Stockholm
"Samvetsfrihet — Varfor ligger Sverige efter?”
Linda Steen berattar sin historia.
Arrangorer: Féreningen Manniskovarde,
Sveriges Kristna Sjukvardsférbund med flera

KFH LANDSMOTE 2019
Vi i Lilehammer-gruppa vil gnske dere alle
hjertelig velkommen til Landsmeate i Lillehammer-omradet,
STED: NMS Camp Sjusjgen, Mesnalia, 20 — 23 juni 2019.
Camp Sjusjgen blir drevet av Norsk Misjonsselskap.
Det ligger 20 min (med bil/buss) fra Lillehammer i retning Sjusjgen
Vi gnsker atdagene skal bli noen gode dager med
bibel- og bgnne-fellesskap, hvile og inspirasjon.
Haper at du vil sette av disse dagene og komme!
HOVUDTALER: Marie Aakre
TEMA FOR LANDSM@TET: Visdom, innsikt og demmekraft!
Vi kommer tilbake til mer detaljerte opplysninger etterhvert.
Kristen Forening for Helsepersonell
www.kfhelse.no




B-POST

Begransad eftersandning SVERICE
Vid definintiv eftersandning atersandes X
forsandelsen med den nya adressen till: -

PORTO BETALT
PORT PAYE

SKSF, ¢/o Margréth Jansson
Smedhemsv. 19, Ryd, 565 97 Bottnaryd

Vilkommen till en varsamling i EKksjo
Loérdag 18 maj 2019 i Missionskyrkan, Osterladnggatan 3

Fika kl. 9:30 Foreldsning kl. 10:00
Info om talare o.dyl. kommer pa SKSFs hemsida och facebook
For info ring Gunnar Svensson: 0703912788

Retreat/Halsodagar
3-4/5 2019

www.halsolovet.se H ALSULUVET

Halsolovet Facebook det kristna alternativet

Vardbibel o . o -
aavan el den manniskovarde”

som vardar
Stiftelsen ”Provita”

och "Ja till livet”
har gatt samman under
"Manniskovarde”

www.manniskovarde.se

‘@;vt?’” Foér mer info:

Vi behéver ditt stod!
Ge en gava till Sveriges Kristna Sjukvardsforbund
Plusgiro: 13 87 37 -2 Bankgiro: 312-4294  Swish: 1234580239




