Nu ndrmar vi oss arets héjdpunkt namligen Ostronets dag i
Grebbestad. Vi pa Ostronakademien 6nskar alla hjartligt
valkomna till denna begivenheti ett forhoppningsvis soligt
sensommar vader. Vi startar kl. 12.00 med ett
traditionsenligt kanonskott sedan ar det bara att njuta av
harliga ostron och god dryck. Underhallningen med bland
annat Ostronorkestern dr naturligtvis pa plats. Mer
information hittar du i programmet pa nasta sida.

Hur gar det for de Japanska ostronen?

Sedan de japanska ostronen kom till Sverige 2006 har det
med jadmna mellanrum kommit rapporter om "massdoéd” av
ostronen. Efter vintern 2009/2010 rapporterades t.ex. att
ostronen dott ut, vilket inte var riktigt. Sedan dess har
ostronbestanden aterhdmtat sig, nya omraden har
koloniserats och framfor allt i omraden dar det redan finns
levande ostron har tatheterna ékat. Sommaren 2014 var en
fantastisk sommar, dven for ostronen, som producerade
ostronyngel i mangder och 2015 sdg ut att bli ett rekordar
for ostronen. Men pa hdsten observerades stora méngder
doda ostron och det rapporterades aterigen om massdod.
Aven denna gang var rapporterna betydligt éverdrivna. P&
Goteborgs Universitet har vi undersoékt hur utbredd och
omfattande dodligheten var och har kunnat konstatera att
den paverkat ca 30 % av ostronen, och vi har kunnat se att
lokaler med ostron antingen var helt eller i stort sett
opaverkade, eller uppvisade mycket hog dodlighet. Orsaken
till dodligheten ar inte helt klarlagd dnnu, men en stor
bidragande orsak var ett herpesvirus som paverkar
japanska ostron men inte de platta ostronen eller
blamusslor. Liknande sjukdomsutbrott har tidigare
observerats i sodra Europa dar, i likhet med i Sverige férra
sommaren, hoga temperaturer gjort att ostronen satsat
mycket pa tillvaxt och reproduktion vilket forsvagat deras
immunforsvar och gjort dem mottagliga for infektioner. Sa
lange sommartemperaturerna dr normala kommer de
japanska ostronen att aterhdmta sig, precis som de gjorde
efter vintern 2009/2010, men ett nytt sjukdomsutbrott
komma om extrema sommarforhallanden intraffar igen. Ser
du ndgot omrade med ostron, levande eller déda, sa tar vi
gdrna emot rapporter om vart du gjort ditt fynd.

Japanska ostron-kir gist eller avskydd pest?

Att de japanska ostronen ar har for att stanna ar manga
beredda att halla med om, men om ostronen ar en plaga
eller en resurs ar inte en lika enkel fraga. Sa vad ar da
egentligen problemet? P4 Goteborgs Universitet har vi i
flera ar jobbat med denna fraga och kommit fram till att det
man fran bade myndighetshall och allmanhet dr mest
bekymrad 6ver ar konkurrens med inhemska arter som
blamusslor och det platta ostronet, forandrad miljo
(bildandet av ostronrev, ostron pa badstrander och klippor
mm.) och pavéxt pa fasta strukturer (t.ex. pa batar och
bryggor). Forskningen visar att blamusslor och japanska
ostron kan leva tillsammans, men diremot finns en stor risk
for att det platta ostronet och det japanska kommer att
konkurrera med varandra. Det platta ostronet ar en

fantastisk resurs, och vi jobbar vidare med att ta reda pa hur det
kommer ga med arten framdver. Det gar inte att forneka att
japanska ostron pa badstrander och klippor ar ett otyg for
badgaster, men samtidigt ar det manga som uppskattar att
plocka dem for kvillens middag (kolla bara lansstyrelsens
hemsida for giftinformation och med markégaren forst!). Att
ostronen faster sig pa batar och bryggor ar de ju knappast
ensamma om, varken havstulpaner, sjopungar eller andra
pavaxtorganismer ar speciellt vilkomna i de sammanhangen.
Men kan férdelarna med arten uppviga nackdelarna? Ar bittre
vattenkvalitet, mer blastdng och algras, farre och mindre
algblomningar, 6kad biodiversitet och mer fisk tillrackligt for
att uppvaga att man maste ha badskor? Och hur mycket betyder
mojligheten till turistutfarder med ostronplock, kommersiell
skord av vilda ostron, och kanske i framtiden till och med
odling, fér kustsamhallena? Det ar dags att nyansera debatten
om de japanska ostronen, s nista gang du ser ett (eller manga)
japanska ostron pa stranden, tink pa att alla mynt har tva sidor!

Asa Strand, Forskare pa Institutionen for Marina Vetenskaper,
Goteborgs Universitet.

Har kommer ett harligt nytt recept - Smaklig spis!

Champagnepocherade ostron med spenatstuvning!

Den milda spenatstuvningen gifter sig fint med det mjuka,
smoriga men spanstiga ostronkottet i denna aptitretare.

Antal portioner: 4
Ingredienser
* 8stostron med spad
* 1,5 mskvispgradde
e 0,5msksmor
* 2 msk Champagne eller annat mousserande vin

Spenatstuvning
* 80 g farsk spenat
* 0,5msksmor
* 1 tsk maizena ljus redning
* 3 mskvispgradde
e 2krmsalt
e 2 krm svartpeppar

Sa har gor du:
Satt ugnen pa grill, 225°C.

Spenatsas: Fras spenaten i smor. Tillsatt mjolet och gradden. Lat
blandningen smaputtra ndgra minuter under forsiktig
omrorning. Salta och peppra.

Koka upp gradde, smor, vin och citronspad i en liten kastrull.
Lat det sjuda ihop 1-2 minuter.

Oppna ostronen. Ligg varje ostron i en skalhalva, hill pa
vinsasen och gratinera hogst upp i ugnen ca 3 min.

Servera ostronen tillsammans med spenatstuvningen.

Ostronakademien, en ideell forening som bildades 2004, arbetar for att 6ka kunskapen och intresset for det svenska ostronet Ostrea
edulis. Foreningen samarbetar med fiskare, forskare, markagare, krogare och turistnaring. Ostronakademien ar 6ppen for alla
intresserade. Medlemskap, 100 :-/ar f6r privatpersoner och 500:-/ar for foretag, kan tecknas direkt via internet.
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O KL12.00-18.00 i stora tiltet vid Feskarns K&k & Bar inviger Arets prins,
Ostronets Dag med Fanfar och kanonskott alt. mistlur.
O Kommunalradet Liselott Broberg invigningstalar. NU AR DET

O Utdelning av arets Silver Ostron FEST | BYN!

. Lo —Ta en ostron-
O Ostron- & Champagnebar - njut av svenska ostron i varldsklass, Yt ERE Lol

och av Ostronakademiens egen Ostronchampagne samt restauranger
Ostronporter fran Grebbestads Bryggeri.

O Ostronoppnarskolan. Vi lar dig att 6ppna ditt eget ostron

O GrebbestadsPrinsarnas Ostronlotteri -Musikaliska inslag av

Ostronorkestern som spelar lite da och da Ostrongolf
pa Mjélkerods Golfklubb

O Ostronakademien saljer medlemskap sondag 6 september!

O Bosse Knivmakar'n séljer sina ostronknivar
O For barnen - Mala pa ostronskal med Gun-Britt
Och du — Ostron smakar lika gott i uvar — ordspak fran Bohuslan.

Forsta Ostronets Dag 6ppnades det runt om i byn 180 ostron
— i fjol 5000! | &r? For nagra restauranger ar detta arets basta dag!

wovuoseonsones HJARTLIGT VALKOMMEN! OSTRON
AKADEMIEN

www.ostronakademien.se
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Ostronakademien, en ideell férening som bildades 2004, arbetar for att 6ka kunskapen och intresset for det svenska ostronet ostrea
edulis. Féreningen samarbetar med fiskare, forskare, markégare, krogare och turistnaring. Ostronakademien ar 6ppen for alla
intresserade. Medlemsskap, 100 :-/ar for privatpersoner och 500:-/ar for foretag, kan tecknas direkt via internet.




