TIDNINGEN
L QDay Skane

Recept till artikeln “Laga okomplicerad mat med oss dver &ppen eld. Utomhus med hela familjien”. Sid 14 - 15 (14/5 2022).

Tidni"gsplﬁttar CA 14 PLATTAR

Krabbelurer eller kaffeplattar, kart barn har
manga namn.

Perfekt som dessert eller mellanmal till hungriga
barn.

Och sa enkelt ... Bara att blanda och klicka ut
i smorda laggar.

Anvand gérna tva skedar fér smeten blir kletig.

Gradda de "halvfardiga” sa att de &r kladdiga
i mitten.

Servera som de ér eller med glass och god
kram.

Blanda:

1 4gg

1 kkp mjolk

1 kkp socker

2,5 kkp mjol

1 toppad tsk bakpulver

2 toppade tsk vaniljsocker

Tips! Blanda smeten hemma och ta med i en
burk.




