Kliiniset indikaatiot
Oloopwheels

Tama dokumentti on tarkoitettu
terveydenhuollon ammattilaisille oppaaksi
siitd, milloin Loopwheels -vanteista voisi olla
apua heidan asiakkailleen. Jokaisen asiakkaan

kunto ja yksil6lliset tarpeet on huomioitava ‘.:121:.‘
mietittidessd kaikkia vaihtoehtoja ja saatavilla XRA

olevia apuvalineita.

Loopwheels -vanteet ovat vain yksi
monista vaihtoehdoista. Jokaisen yksil6lliset
tarpeet ja mieltymykset ovat erilaiset.
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Loopwheels -py0Orissa on
sisaanrakennettu jousitus, joka

vahentaa iskuja ja tarinaa.

Tutkimusten mukaan pyoratuolien kayttajat Suurimmalla osalla selkirangasta
altistuvat tarindlle, jonka maaraa pidetaan

haitallisena. Tama voi vaikuttaa terveyteen ja
elamanlaatuun * Tarind on riskitekija kaikille
pyoratuolin kayttajille. Se lisaa lihasvasymysta ja : )9
saattaa vahingoittaa valittsjahermoja 2. Ongelma  Jalkaterissa .

vammautuneilla on kroonista kipua.
Krooninen kipu tuntuu useimmiten selassa,
lantiossa ja pakaroissa seka jaloissa ja

voi olla erityisen vakava selkdarangan vammoista Loopwheels helpottaa tien

karsiville. Koko kehon altistuminen tdrinalle on reunakivetysten, tdyssyjen ja esteiden
yhdistetty erityisesti qlgsel?q k.!puu'n . Ihmisen ylittimista ja voi helpottaa pyératuoli-
terveydelle ongelmallisin tarinataajuus on

120Hz ¢ kayttajan kivun, epamukavuuden ja
' vasymyksen hallintaa.
Tarina voi olla vahingollista, kivuliasta ja
vasyttavaa. Loopwheels vahentaa tarinaa jopa 70
% pinnapyoraan verrattuna.

Useimmilla selkdarangasta vammautuneilla ala- tai
keskivartalon tasapainottavat lihakset ovat hyvin
heikot tai olemattomat. Téman vuoksi tien
toyssyjen aiheuttamat iskut ja tarina valittyvat
suoraan kehoon ja aiheuttavat merkittavaa
haittaa sisaelimille seka vaikuttavat
selkarankaan. Loopwheels -vanteet voivat
vahentad pyoratuolin takapydrien aiheuttamaa
tarinda jopa 70%, joten se voi merkittavasti
helpottaa naita terveytta heikentavia vaikutuksia.

O loopwheels.com
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Loopwheels -vanteet voivat olla vaihtoehto

kun:

liikutaan epatasaisella alustalla kuten
mukulakivilla, jalkakaytavilla, metsapoluilla

tai sorateilla.

vasymys, silla tarina voi olla merkittava
vasymyksen aiheuttaja erityisesti pitemmilla

matkoilla

Loopwheelsit voivat olla yhtend osana
apuvdlineitd tai osana yksilollisesti

selkakipu erityisesti alaselan kipu
painehaavat ja vammat
virtsarakon hallinta

kouristukset

spastisuus

mitoitettua manuaalipyordtuolia.

HUOMIOITA

Tarina pahenee kovassa vauhdissa, joten
Loopwheels voi olla avuksi erityisesti
kasipolkupyoran tai lisavoimalaitteen kayttajille
esim. sahkdinen ajolaite

Kivun, epamukavuuden ja vasymyksen

helpottaminen voi olla tarkeassa roolissa toihin

paluussa seka sosiaalisiin tapahtumiin
osallistumisessa

o Loopwheels Classic
Kayttajille jotka painavat 5o -120 kg (kdyttdja ja
tuoli)

o Loopwheels Urban on suunniteltu kevyemmiksi
ja suuremmille nopeuksille. Urban on 25%
kevyempi, 37% sivuttain jaykempi ja vahentaa
vahingollista tarinda 25% enemman kuin
Loopwheel Classic. Kayttajille jotka painavat 35kg
- 120kg (kayttaja ja tuoli). Sopii kasipolkupyodran
tai sahkoisen ajolaitteen kayttajille.

o Loopwheels Extreme on suunniteltu
maastokayttoon suuremmilla nopeuksilla
kaytettavaksi lisavoimalaitteen esim. ajolaite
sahkoinen kasipolkupyora jne. kanssa. Vanteiden
jouset saatavana kahdella eri jaykkyydella:
normaali ja jaykka
Kayttdjille jotka painavat 5o -120 kg (kayttaja ja
tuoli) Vahentaa tarinaa paljon enemman kuin
minkdan muun merkin pyora.

Loopwheelsit voivat olla yhtend osana
apuvilineita tai osana yksilollisesti mitoitettua
manuaalipyoratuolia.

o Tarina valittyy takapyorien lisaksi myos
tukipyorista, minka vuoksi voi harkita myos
tukipydrien optimointia tai niiden noStaajisiBets com
maasta lisavoimalaitteen avulla.
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FATIIKKI/ VASYMYS
VIRTSARAKON HALLINTA
KIPU

‘ TILANNE ENNEN

Herra A:lla on selkdrankavamma, joka on syntynyt 22
vuotta sitten. Hanen kiertdjakalvosimensa ovat
vahingoittuneet. Han on askettain alkanut kayttaa
sahkoista kasipolkupyoraa kelaamisen
vahentdmiseksi. Hanelle on kuitenkin aiheutunut
alaselan kipua ja vaikeuksia virtsarakon hallinnassa,
minka vuoksi kdsipolkupyoran kaytto on rajoittunut
erittdin lyhyiksi aijoiksi kerrallaan. Han ei kayta
kasipolkupydraa kovinkaan usein.

‘ TILANNE JALKEEN

Herra A |ahtee mielelldan ulos kayttamaan
kasipolkupyoraansa. Han kayttaa sita
valttdmattomissa arkiaskareissa kuten ostoksilla,
mutta han on myos viikonloppuisin alkanut
osallistua veljensa perheen kanssa
koiranulkoilutusretkille Isheiseen metsaan. Han
on havainnut pystyvansa liilkkkumaan metsatiella
mukavasti ja helposti.

OSALLISTUMINEN PERHE-
ELAMAAN

LIIKKUMINEN EPATASAISILLA
PINNOILLA

Rouva B asuu hieman kaupungin ulkopuolella. Hanen
kotikaupunkinsa keskiaikaisessa keskustassa kadut ja
torit on paallystetty mukulakivelld. Rouva B ei ole
kaynyt kotikaupunkinsa keskustassa 11 vuoteen,
koska mukulakivien aiheuttama pyératuolin
heiluminen alkoi aiheuttaa liian paljon kipua ja
epamukavuutta. Han tuntee itsensa yha
eristaytyneemmaksi, koska han ei pysty osallistumaan
normaaleihin sosiaalisiin tapahtumiin aviomiehensa ja
ystdviensa kanssa. Han karsii masennuksesta. Hanen
painonsa on noussut.

Loopwheelsien avulla Rouva B voi nyky&an
menna kotikaupunkinsa keskustaan, koska han
pystyy liikkumaan mukulakivilla ilman heilumisen
aiheuttamaa darimmaista kipua. Hanen
aviomiehensa pitaa nyt hanen tyontamistaan
paljon kevyempana kuin ennen Loopwheelseja.
Rouva B on ottanut uudelleen yhteyttd ryhmaan
joka kokoontuu viikottain mukulakivilla
paallystetyn torin kahvilassa. Han kdy miehensa
kanssa kaupoissa, kahviloissa ja ravintoloissa,
joissa he eivat olleet yhdessa kdyneet vuosiin.

KIPU
PITKAKESTOINEN MATKUS-
TAMINEN

SOSIAALINEN OSALLISTU-
MINEN

FATIIKKI /VASYMYS

Amsterdamilainen Myrna on sairastanut MS-tautia
16 vuotta.

Hanen raajoissaan ei ole enda toiminnallisuutta ja
hanen vartalon tasapaino on heikentynyt vakavasti.
Vasymys ja kipu ovat hénen paivittdisen eldmansa
suurimmat rajoittavat tekijat.

Myrna on kokeillut Loopwheelsia esimerkiksi
pikkukivilla, soralla, mukulakivilla ja muilla vaativilla
pinnoilla. Siind missa hanta aiemmin sattui niskaan,
hartioiden seutuun ja selkaan, nykyaan Myrna tuntee
olonsa miellyttavaksi jopa ulkoiltuaan koko paivan.
Myrnan johtopaatos: “Mika lopputulos! Ei enaa kipua
mennessani nukkumaan; ei enaa kiertoteiden
etsimistd, jotta voisin valttaa tietyt esteet; ei enda
syntymapaivien perumista vasymyksen ja kivun
takia; ei enda kolmen paivan toipumista kotona
yhden ulkona vietetyn pdivan takia.

Loopwheelsit vaikuttavat eldmé&ani niin positiivisesti!
Nama vanteet antavat minun osallistua
yhteiskuntaan hauskalla, merkitykselliselld ja
tarkoituksenmukaisella tavalla.”

injury. Assist technol Res Ser. 2010
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