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?ĀËĎÏĚ øÁĒĚÏȺ

ÅUppfylla fiskens näringsbehov!

ïProtein (aminosyror)

ïFett (energi och essentiella fettsyror)

ïMineraler

ïVitaminer

ïEv. ĩannatĩ

ÅGe en hög tillväxt och god hälsa.
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1ÏĒĒĝĚĀøȺ

ÅSkall det vara billigt/konkurrenskraftigt

ÅResultera i minimal miljöbelastning 

ï Klimat

ïÖvergödning

ï Biodiversitet, etc.

ÅGenerera en god slutprodukt

ÅVara anpassat till odlingssystemet
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Olika arters näringsbehov

ÅLaxfiskar & andra karnivora arter

ïHögre proteinbehov

ïKänsligare för komplexa kolhydrater och antinutri . Faktorer

ïBehov av omega-3, men gynnar också konsumenten

ÅOmnivora arter

ïLägre proteinbehov

ïKan äta mer kolhydrater och fiber

RISE ƣ Research Institutes of Sweden4



0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Tilapia Clarias Tilapia Clarias Tilapia Clarias Tilapia Clarias

Freshwater
eutrophication

Greenhouse gas
emissions

Land use Energy demand

R
e

la
ti
v
e

 c
o

n
tr

ib
u

ti
o

n

Fry

Infrastructure

Grow-out

Feed

FODER

TILAPIA - & CLARIASUPPFÖDNING (RAS)



6
Sources: Tyedmers, P., Pelletier, N., & Ayer, N. (2007). Biophysical sustainability and approaches to marine aquaculture 
development policy in the United States. A report to the Marine Aquaculture Task Force, Takoma, Park, MD.

Allt annat 10%

Foder Foder 90%

ENERGIFÖRBRUKNING, LAXUPPFÖDNING (USA)
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Modifierad från: Aas et al. (2019). Utilisation of feed resources in production of Atlantic salmon (Salmo salar) in Norway

Laxfoder idag mer landbaserat

Landbaserade råvaror

Marina råvaror



70 % minskning av fiskmjöl och olja mellan 1990 och 2013

9
Ytrestøyl , T., Aas, T. S., & Åsgård, T. (2015). Utilisation of feed resources in production of Atlantic salmon (Salmo salar) in Norway

Foderutveckling för lax: från fiskmjöl till soja

Minskat beroende av vild fisk

Vegetabiliska ingredienser

Marina ingredienser

MEN

Högre klimatpåverkan för lax 



Kluriga frågor: 

ÅÄr fiskmjöl och ģolja per definition ohållbart? 

ÅVegetabiliska råvaror alltid hållbara? 

ÅÄr soja OK om den är certifierad?? 

ÅÄr restråvaror per definition alltid hållbara?

Svar: Nej! 



vĀí¹Ⱥ

Intrafish 21 sept 2020

ĩHavet tål inte att vi fiskar mer vild fisk än idag. Därför är vi beroende av att ha alternativa 
råvaror. Skrettinghar utvecklat ett antal alternativ så om sojan skulle ĩförsvinnaĩ, skulle vi 
fortsatt klara att producera fiskfoder. Men det hade varit dåliga nyheter för regnskogen om 
vi som sätter höga krav hade försvunnit från Brasilienĩ



Alternativa foderråvaror
ÅAlgolja, mikroalger

ÅInsektsmjöl 

ÅMakroalger 

ÅSinglecell protein (mikroorganismer odlade på restströmmar)

ÅMusslor

ÅÅkerböna

ÅBiprodukter från jordbruket (=alternativa???)

Å..med mera!



Hur utvärdera 
hållbarhet?



Att gå från fiskolja till algolja Ⱥ

Poster presenterad av DSM vid SETAC 2017



...kräver mindre fisk, men ökar klimatavtrycket

LCA av algolja där RISE har deltagit i extern granskningspanel



Single cell protein från restströmmar från 
skogsindustri

Bergman 2020 Novel fish feed basedon singlecell protein from side streams evaluated by Life CycleAssessment
(MSc thesis RISE/Göteborgs Universitet)
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Svensk foderproduktion?
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https://youtu.be/JckTPRS-tm8


VEj beroende av intensivt foder

VEj beroende av energiintensivt odlingssystem/fiske

VDen energi som används är förnybar

VHögt utbyte

VHögt näringsinnehåll, särskilt av kritiska ämnen

VProduktionen ej begränsad, dvs kan skalas upp

VGod smältbarhet och positiva hälsoeffekter på fisken

VGoda tekniska egenskaper (går att extrudera )

Checklista hållbar foderråvara



Förutom råvaror då ?

ÅSmältbarhet

ÅProteinkvalitet

ÅEnergiinnehåll

ÅEnergi:protein

ÅSmaklighet

ÅFysiskaegenskaper

ÅFytas eller andra enzymer
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Ökad överlevnad
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